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Voraort

Eine Journalistin reist in die Vergangenheit und besucht Franz Kafka
wihrend seines Aufenthaltes im Sanatorium Matliary. Sie will zunichst
von ihm wissen, wie er mit seiner Krankheit umgeht und lisst ihn von
seiner Gegenwart aus eine Riickschau halten vom Berufsleben hin zur
Schulzeit und frithen Kindheit. In den Fokus des Gesprichs riicken Kaf-
kas Verhiltnis zum Schreiben, das Ringen des Kunstlers mit dufSeren
und inneren Zwingen: der Einfluss der Familie, die von ihm ambivalent
erlebten Beziehungen, die Lirmempfindlichkeit, Triume und Angste,
die ibermichtigen Phantasien. Des Weiteren tritt Kafkas Menschenbild
in Erscheinung und seine Reflexionen zu den Daseinsbedingungen. Da-
bei wird deutlich, dass Kafka auch ein lebensbejahender und religios
empfindender Mensch war, also nicht nur fiir Defaitismus, Hoffnungs-
losigkeit und Vergeblichkeit steht.

Die Gesprichssituation ist fiktiv, nicht aber die Aussagen
Kafkas. Er antwortet auf alle Fragen ausschliefSlich mit Originalzitaten
aus seinen Briefen und Tagebtichern. Durch die Form des Dialogs wird
Kafka zum Leben erweckt und es entsteht ein Einblick in sein Denken
und Werk. Kafka wird nicht in einer Interpretation festgelegt, sondern
bleibt er selbst in seiner Vielgestaltigkeit.

Um die thematische Verbindung von Kafkas Antworten zu
seinem Werk herzustellen, werden Passagen aus Erzihlungen und Ro-
manen eingefligt. Diese literarischen Ausziige sind vom Gesprichsver-
lauf typographisch abgesetzt. — An dieser Stelle gilt der besondere Dank
den Designerinnen Carolina Schedlbauer (Illustrationen) und Lilian
Wagner (Typographie/Seitenlayout). — Kafkas Orthographie und Inter-
punktion wurden ibernommen. Der besseren Lesbarkeit wegen wurden
Auslassungen im Text nicht markiert und auf die Quellenangaben un-
mittelbar nach den Zitaten verzichtet. Die Liste der verwendeten Quel-
len findet sich im Anhang.
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/ Journalistin
Jk Franz Kafka
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Talk mut Franz Kafka

Kafka befindet sich in einem Liegestuhl auf dem Balkon vor
seinem Zimmer im Sanatorium Matliary, er sinniert:

»Der erste ruhigere Tag nach einer wohl 14-
tigigen Marterzeit. Dieses einigermaflen Au-
f8erhalb-der-Welt-Leben, das ich hier fiihre, ist
an sich nicht schlechter als ein anderes, es liegt
kein Grund vor, sich zu beklagen; schreit mir
aber in dieses AufSerhalb-der-Welt die Welt
grabschinderisch herein, komme ich aufSer
Rand und Band, dann schlage ich mit der Stirn
wirklich an die doch immer nur angelehnte Tiir
des Wahnsinns. Eine Kleinigkeit gentigt, um
mich in diesen Zustand zu bringen. — Ich liege
auf meinem Balkon wie in einer Trommel, auf
die man oben und unten, aber auch von allen
Seiten losschligt, ich verliere den Glauben dar-
an, dass es noch irgendwo auf der Oberfliche der
Erde Ruhe gibt, ich kann nicht wachen, nicht
schlafen, selbst wenn einmal ausnahmsweise
Rubhe ist, kann ich nicht mehr schlafen, weil ich
zu sehr zerrittet bin.«

1c/ sclilage mit der
Stz an die i angelelile
1tir des Waliisins.
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Journalistin tritt hinzu, setzt sich, sie spricht ihn an:

Guten Tag, Herr Kafka, ich hatte mich ja bei Thnen bereits

angekiindigt, und freue mich darauf, ein Gesprich mit Thnen

fihren zu diirfen. Sie sind seit einiger Zeit hier in Matliary

im Sanatorium. Wie fiihlen Sie sich denn momentan?
Ji »Es geht mir nicht gut, zwar der Arzt be-
hauptet, die Sache in der Lunge sei um die
Hilfte zurtickgegangen, ich wiirde aber sagen,
es sei weit mehr als doppelt so schlecht, niemals
noch hatte ich einen solchen Husten, niemals
solche Atemnot, niemals eine solche Schwa-
che.«

/ Wenn Sie das Gefiihl haben, der Arzt kann den Krank-

heitsverlauf nicht richtig einschitzen, bereuen Sie, dass Sie

hierhergekommen sind?
i »Ich leugne nicht, dafS es in Prag noch viel
schlechter geworden wire. Ich habe hier einen
guten Ort gefunden, gut nimlich, soweit man
etwas haben will, was noch einen Anschein von
Sanatorium hat und doch keines ist. Es ist kei-
nes, da es auch Touristen, Jiger und tiberhaupt
jeden aufnimmt, keinen tberfliissigen Luxus
hat, sich nur bezahlen lf3t, was wirklich geges-
sen wird, und ist doch ein Sanatorium, da es ei-
nen Arzt hat, Liegekurmoglichkeit, Kiiche nach
Belieben, gute Milch und Sahne.«

/ Also eine Mischung aus Kur- und Hotelaufenthalt. Ha-

ben Sie einen guten Arzt?
Ji »Guter Arzt? Ja, ein Spezialist. Wire ich
doch ein Spezialist geworden. Wie sich die Welt
vereinfacht! Die Schwiche meines Magens, die
Schlaflosigkeit, die Unruhe, kurz alles, was ich
bin und habe, geht ihm auf die Lungenerkran-
kung zurtick. Solange sie nicht manifestiert
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war, hat sie sich eben in Schwiche des Magens,
der Nerven maskiert. Manche Lungenerkran-
kungen — das glaube ich auch — kommen tber
solche Maskierungen gar nicht hinaus.«

/ Wie hat sich denn die Krankheit angekiindigt?
/i »Ich bekam in der Nacht einen Blutsturz aus
der Lunge. Stark genug, 10 Minuten oder lin-
ger dauerte das Quellen aus der Kehle, ich dach-
te es wiirde gar nicht mehr aufhoren. Nichsten
Tag war ich beim Doktor, wurde diesmal und
spater ofters untersucht, rontgenisiert, war
dann auf Dringen des Max bei einem Professor.
Das Ergebnis ist, ohne dafS ich mich hier auf die
vielen doktoralen Einzelheiten einlasse, dafSich
in beiden Lungenspitzen Tuberkulose habe.«

/ Haben Sie das geahnt?
Jk »Daf§ eine Krankheit ausbrach, hat mich
nicht erstaunt, daf$ Blut kam, auch nicht, ich lo-
cke ja durch Schlaflosigkeit und Kopfschmer-
zen die grofSe Krankheit schon seit Jahren an
und das mifShandelte Blut sprang eben hinaus,
aber dafS es gerade Tuberkulose ist, tiberrascht
mich natiirlich.«

Das milshandelte Bl
SPrang linans.

/- Welche Therapieméglichkeiten gibt es, welche Anwen-
dungen haben Sie bereits bekommen?
/i~ »Die Behandlung besteht vorldufig — das
Fieber hindert anderes — in sehr schonen Wi-



ckeln und in Inhalieren. Gegen Arseninjektio-
nen wehr ich mich.«
/ Esscheint also eine sehr ernstzunehmende Krankheit zu
sein...
/i »Ich bin zu der Meinung gekommen, daf$
die Tuberkulose, so wie ich sie habe, keine be-
sondere Krankheit, keine eines besonderen Na-
mens werte Krankheit ist, sondern nur eine ih-
rer Bedeutung nach vorldufig nicht einzuschit-
zende Verstirkung des allgemeinen Todes-
keims.«
/ Auch wenn es letztlich eine miiflige Frage ist, aber man
stellt sie sich dennoch, ndmlich die Frage, warum habe ich
diese Krankheit bekommen? — Haben Sie solche Gedan-
ken?
/& »Immerfort suche ich eine Erklirung der
Krankheit, denn selbst erjagt habe ich sie doch
nicht. Manchmal scheint es mir, Gehirn und
Lunge hitten sich ohne mein Wissen verstin-
digt. »So geht es nicht weiter« hat das Gehirn
zur Lunge gesagt und nach fiinfJahren hat sich
die Lunge bereit erklart, zu helfen.«
/ Sie sehen also — wenn ich das so sagen darf — psychoso-
matische Zusammenhinge?
/i~ »Eswar so, dafS das Gehirn die ihm auferleg-
ten Sorgen und Schmerzen nicht mehr ertragen
konnte. Es sagte: »ich gebe es auf; ist hier aber
noch jemand, dem an der Erhaltung des Gan-
zen etwas liegt, dann moge er mir etwas von
meiner Last abnehmen und es wird noch ein
Weilchen gehn.« Da meldete sich die Lunge,
viel zu verlieren hatte sich ja wohl nicht. Diese
Verhandlungen zwischen Gehirn und Lunge,
die ohne mein Wissen vor sich gingen, mogen
schrecklich gewesen sein.«
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/ Wie bestimmend ist die Krankheit, inwieweit schrinkt
Sie die Krankheit ein?

Jk »Das Wohlgefithl des Gesundseins, das

Wohlgefiihl eines in jeder Hinsicht gehorchen-
den Kérpers, auch ohne stindige Aufmerksam-
keit und Sorge arbeitenden Korpers, dieses
Wohlgefiihl, aus dem die stindige Lustigkeit
und vor allem Unbefangenheit der meisten
Menschen hervorgeht — dieses Wohlgefiihl
fehlt mir. Und es fehlt mir in jeder, aber in jeder
LebensiufSerung. Und es sitzt der Fehler nicht
etwa in irgendeiner besonderen Krankheit, die
ich einmal gehabt hitte, im Gegenteil, seit den
Kinderkrankheiten war ich derartig ausdriick-
lich, daf$ ich deshalb zu Bett gelegen wiire, viel-
leicht iberhaupt nicht krank, ich kann mich
wenigstens an eine solche Krankheit gar nicht
erinnern. Dieser traurige Zustand ist nun aber
da, duflert sich jeden Augenblick fast, in der
Ferne scheint er ertriglich, bei zeitweiligen Zu-
sammenkinften mit Freunden sieht man iiber
ihn hinweg, in der Familie kommt er durch To-
desschweigen nicht zur eigentlichen Geltung,
dagegen in der unmittelbarsten Gemeinschaft?
So wie mich dieser Zustand hindert, unbefan-
gen zu reden, unbefangen zu essen, unbefangen
zu schlafen, hindert er mich an jeder Unbefan-
genheit.«

/ Und wie erleben Sie die Krankheit? Wie erleben Sie sich

dabei?

/i »Wenn mich z.B. — es ist nur ein reines Bei-

spiel — wenn mich mein Magen schmerzt, so ist
es eigentlich nicht mehr mein Magen, sondern
etwas, was sich von einem fremden Menschen,
der Lust bekommt, mich zu priigeln, wesentlich
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