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Aus dem Inhalt
Du willst Freiheit spüren, fremde Kulturen entdecken, faszinierende 
Menschen kennenlernen und dein Englisch verbessern?
Work & Travel bietet jungen Menschen wie dir die außergewöhnliche 
Möglichkeit, die Welt zu entdecken, wertvolle Erfahrung auf dem 
internationalen Arbeitsmarkt zu sammeln und dein vielleicht größtes 
Abenteuer zu erleben!

Mit diesem Buch helfen wir dir, deinen Traum von Work & Travel 
in Australien zu verwirklichen. Das Land der Koalas, Kängurus und 
Co. bietet beste Bedingungen zum Arbeiten und Reisen. Wir zeigen 
dir, wie du dich auf dein Erlebnis Down Under vorbereitest – von der 
Visumbeantragung bis zum Abflug – und geben dir hilfreiche Tipps, 
wie du im Backpackerland Nr. 1 Arbeit finden und natürlich Spaß 
haben kannst.

Die Autorinnen
Katharina Arlt und Melanie Schmidt  
waren schon immer neugierig auf die  
weite Welt, die Natur und fremde  
Kulturen. Ihre Begeisterung für Musik, 
Fotografie und Abenteuer führte sie  
nach Australien und einmal um die Welt.

M
A

N
A

 - 
R

A
TG

EB
ER

A
rl

t /
 S

ch
m

id
t  

• 
 W

or
k 

&
 T

ra
ve

l i
n 

A
us

tr
al

ie
n

Katharina Arlt, Melanie Schmidt

ISBN 978-3-95503-026-1   14,44 € (D)



E I N F A C H  C L E V E R !

Ausgezeichneter Reiseschutz 

Young Travel,

die Spezial-Produkte

der HanseMerkur für:

 ✔ Junge Leute 

 ✔ Schüler

 ✔ Au-Pairs

 ✔ Work & Travel

 ✔ Studenten

 ✔ Praktikanten

 ✔ Doktoranden 

... und vieles mehr.

Informieren lohnt sich!

A
 5

41
 1

2.
14

Service-Hotline:  
040 4119-3000

E-Mail:  
reiseservice@hansemerkur.de

A 541_1214_115x175_youngtravel.indd   1 03.12.14   15:43

Versicherung für Jugend- und 
Bildungsreisen bis zu 2 Jahren

Umfassender 

Schutz 

startet unter 30 € 

monatlich

www.protrip-

world.de



Work & Travel in Australien





Katharina Arlt und Melanie Schmidt

Work & Travel  

in

Australien

Richtig vorbereiten, reisen und jobben



Bibliografische Informationen der Deutschen Bibliothek
Die Deutsche Bibliothek verzeichnet diese Publikation in der

Deutschen Nationalbibliografie;
detaillierte bibliografische Daten sind im Internet über http://dnb.ddb.de abrufbar

© 2015 MANA-Verlag, Berlin; www.mana-verlag.de
1.  Auflage

Das Werk ist in allen seinen Teilen urheberrechtlich geschützt.
Jede Verwertung außerhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes

ist ohne Zustimmung des Verlags unzulässig.
Das gilt insbesondere für Vervielfältigungen, Übersetzungen,

Mikroverfilmungen und die Einspeicherung und Verarbeitung
in elektronischen Systemen.

Satz und Layout: 
Jürgen Boldt, Sidonie Joubert

Satz- und Layoutkonzeption, Umschlaggestaltung: 
tomcom; www.tomcom-online.de

Druck: Standartu
ISBN: 978-3-95503-026-1 (print)
978-3-95503-028-5 (pdf-ebook)

978-3-95503-027-8 (epub)



Bildnachweis

Titelfoto: 
Katharina Arlt

Bilder im Textteil: 
Katharina Arlt und Melanie Schmidt, außer:

Lencer (2 cc-by-sa), Esther Sauerwein (86), Stefano Lubiana (93 cc-by), 
Martyman (158 cc-by-sa), gemeinfrei (70, 154)
Die Creative-Commons-Lizenz (cc-by-sa) im Internet: 

http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de/deed.de

Alle Informationen in diesem Buch sind von den Autoren mit größter Sorgfalt 
gesammelt und vom Lektorat gewissenhaft bearbeitet und überprüft worden. 
Inhaltliche und sachliche Fehler können dennoch nicht ausgeschlossen werden. 
Sowohl der Verlag als auch die Autoren übernehmen keinerlei Verantwortung 
und Haftung für sachliche und inhaltliche Fehler.



Work & Travel in Australien

Vorwort ����������������������������������������������������������10

1 | Work & Travel ���������������������������������������������14
1.1   Was ist Work & Travel? ��������������������������������������� 14
1.2   Passt Work & Travel zu mir? ������������������������������� 14
1.3   Warum nach Australien? ������������������������������������ 16
1.4   Kann ich mir ein Work & Travel-Abenteuer in  ����� 
 Australien leisten? �����������������������������������������������17
1.5   Wann ist der richtige Zeitpunkt? ����������������������� 19

2 | Vorbereitungen ���������������������������������������� 20
2.1   Checkliste �����������������������������������������������������������20
2.2   Working Holiday Visum �������������������������������������20

2.2.1  Beantragung des Visums ....................................... 21
2.2.2  Einreisebestimmungen ..........................................23
2.2.3  Zweites Working Holiday Visum ......................... 24

2.3   Reise ich mit einer Organisation  
 oder plane ich alleine? ���������������������������������������� 25

2.3.1  Reisen mit einer Organisation ............................. 26
2.3.2  Die Reise selbst organisieren ................................27
2.3.3   Der moderne Mix .................................................... 28

2.4   Reise ich allein, zu zweit oder in der Gruppe? ��28
2.4.1  Alleine reisen ........................................................... 29
2.4.2  Reisen in der Gruppe ............................................. 30
2.4.3  Reisen mit dem Partner ........................................ 30

2.5   Informationen zum Flug ��������������������������������������31
2.5.1  Zwischenstopps ...................................................... 34

2.6   Versicherungen �������������������������������������������������� 35
2.6.1  Auslandskrankenversicherung .............................36

2.7   Gesundheitsvorsorge ����������������������������������������� 39
2.8   Sonstige Vorbereitungen ���������������������������������� 40

2.8.1  Brauche ich einen Sprachkurs? ...........................40
2.8.2  Reiseroute planen ................................................... 42
2.8.3  Alltag aufgeben ....................................................... 43



Inhalt

2.9  Ich packe meinen Rucksack … ���������������������������� 46
2.9.1  Der richtige Backpacker-Rucksack .....................46
2.9.2  Was nehme ich mit? ............................................... 47
2.9.3  Was lasse ich zu Hause? ......................................... 51
2.9.4  Wie packe ich meinen Rucksack?  ........................ 51

3 | Ankunft im neuen Land �������������������������������52
3.1   Das Wichtigste zuerst: Wie komme ich vom  
 Flughafen in die City? �����������������������������������������54
3.2   Was mache ich gegen Jetlag? �����������������������������54
3.3   Wie eröffne ich ein australisches Konto? ���������� 56

3.3.1  Die Kontoeröffnung von zu Hause aus  ..............58
3.3.2  Brauche ich ein deutsches Konto für Australien? .58
3.3.3  Deutsche Kontogebühren in Australien .............58

3.4   Wie beantrage ich eine Steuernummer?  ���������� 59
3.5   Kommunikation  ������������������������������������������������ 60

3.5.1  Brauche ich ein australisches Handy? ....................61
3.5.2  Wo bekomme ich meine australische SIM-Karte?  62
3.5.3  Öffentliche Telefonzellen ......................................63
3.5.4  Internet .....................................................................64
3.5.5  Wie erhalte oder verschicke ich Post?  .............. 66

3.6   Lebensmittel  ������������������������������������������������������69
3.6.1  Wo kaufe ich Lebensmittel ein?  .......................... 71
3.6.2  Wo stehen die alkoholischen Getränke? ............73
3.6.3  Wo koche ich?  ..........................................................74
3.6.4  Wo gehe ich essen? ................................................ 76

3.7   Wie finde ich die interessantesten  
 Sehenswürdigkeiten? ����������������������������������������� 77
3.8   Was mache ich, wenn ���   ������������������������������������79

4 | Work ���������������������������������������������������������� 81
4.1   Was für Jobs kann ich machen? �������������������������� 81

4.1.1  Erntehelfer und Farmarbeit  ..................................83
4.1.2  Arbeiten im Gastronomiebereich ........................85
4.1.3  Eventbereich und Street Marketing ................... 86



Work & Travel in Australien

4.1.4  Fabrik- und Lagerarbeit ......................................... 88
4.1.5  Das Leben als Jackaroo/Jillaroo ........................... 89
4.1.6  Arbeiten für Kost und Logis .................................90
4.1.7  WWOOFing...............................................................91
4.1.8  Volontärarbeit ......................................................... 92

4.2   Was brauche ich für die Arbeit? ������������������������� 93
4.3   Wie und wo finde ich einen Job? ������������������������ 95

4.3.1  Schwarze Bretter .....................................................95
4.3.2  Tageszeitungen/Magazine .....................................95
4.3.3  Von Tür zu Tür ......................................................... 96
4.3.4  Organisationen und Agenturen .......................... 96
4.3.5  Infocenter ................................................................. 97
4.3.6  Online-Portale  ........................................................ 97
4.3.7  Zeitarbeitsfirmen/Arbeitsvermittler .................. 98
4.3.8   Harvest Trail Hotline ............................................. 98
4.3.9  Working Hostels ..................................................... 99
4.3.10  Mit den Leuten sprechen .................................... 100

4.4   Ich finde keinen Job, was mache ich? ��������������� 100
4.5   Bezahlung ����������������������������������������������������������101

4.5.1  Stundenlohn vs. Akkord-/Vertragsarbeit .........102
4.5.2  Muss ich in Australien Steuern bezahlen?  .....103
4.5.3  Superannuation (Australische Rente) .............. 104

4.6   Kündigung und Fristen ������������������������������������� 105
4.7  Wie bewerbe ich mich?������������������������������������� 106

4.7.1  Bewerbungsschreiben ......................................... 106
4.7.2  Vorstellungsgespräch ............................................ 113

5 | Travel �������������������������������������������������������� 115
5.1   Womit reise ich am besten? ������������������������������ 115

5.1.1  Unterwegs mit dem Auto ..................................... 115
5.1.2  Unterwegs mit dem Mietwagen ........................130
5.1.3  Unterwegs mit dem Bus....................................... 132
5.1.4  Unterwegs mit dem Zug ......................................134
5.1.5  Unterwegs mit dem Flugzeug ............................. 136
5.1.6  Unterwegs mit dem Boot/der Fähre ................. 137
5.1.7  Unterwegs mit dem Motorrad ........................... 139



9Inhalt

5.1.8  Unterwegs mit dem Fahrrad ............................... 139
5.1.9  Mitreisen/Trampen .............................................. 144
5.1.10  Ein paar Verkehrsregeln ...................................... 144

5.2  Wo kann ich schlafen? ��������������������������������������� 146
5.2.1  Hostel .......................................................................147
5.2.2  Campingplatz .........................................................149
5.2.3  Camper/Auto ..........................................................149
5.2.4  Eigene Wohnung/WG ............................................ 151
5.2.5  Couchsurfing ........................................................... 151
5.2.6  Gastfamilie .............................................................. 152

6 | Australien – Eine kurze Einführung  ��������153
6.1   Geschichte ��������������������������������������������������������� 153
6.2   Geografie ����������������������������������������������������������� 155
6.3   Klima ������������������������������������������������������������������158
6.4   Zeitzonen �����������������������������������������������������������159
6.5   Australische Tierwelt ��������������������������������������� 160

6.5.1  Gefährliches Australien ........................................161
6.6   Australische Pflanzenwelt���������������������������������163
6.7   Der Australier und …   ��������������������������������������� 164

6.7.1  … seine Sitten ........................................................ 164
6.7.2  … seine Sprache ......................................................166

6.8   Aborigine-Kultur �����������������������������������������������167
6.9   Feiertage ����������������������������������������������������������� 169
6.10 Must-Do-Sightseeing-Tipps ����������������������������� 170

7 | Goodbye Australia und  
 Willkommen zurück in Deutschland ������ 176

7.1  Die letzten Tage �������������������������������������������������176
7.1.1  Bankkonto schließen ............................................ 177

7.2   Zurück in Deutschland ��������������������������������������178
7.2.1  Superannuation Account auflösen .................... 178
7.2.2  Der Neustart .......................................................... 180

Register �������������������������������������������������������� 182



10 Work & Travel in Australien

Vorwort

Tasche packen und auf in die Welt. Die Freiheit genießen, 
den Alltag hinter sich lassen. Fremde Länder erkunden, 
neue Kulturen entdecken. Träume wahr werden lassen und 
den australischen Wind spüren. Die Sonne und das salzige 
Meerwasser prickeln auf deiner Haut, der Sternenhimmel 
leuchtet hell über deinem Lagerfeuer. Es gibt kaum ein grö-
ßeres und atemberaubenderes Erlebnis als Work & Travel in 
Australien! 

Hier lernst du absolute Selbstständigkeit, schulst deine To-
leranz, stärkst deine Persönlichkeit und erlebst den kulturel-
len Austausch auf die lebendigste Weise. Du erlebst die span-
nendsten Abenteuer und hältst dich mit den verrücktesten 
Gelegenheitsarbeiten über Wasser. Vom Tellerwäscher zum 
Perlentaucher, vom Flyer-Verteiler zum Blogger weltweit. 
Nichts ist unmöglich.  

Das Land Down Under – hier ist wirklich alles „anders 
herum“: Die Jahreszeiten sind vertauscht, die Flüsse fließen 
upside down, die Sprache wird zum Strine und die Tierwelt 
ist mehr als exotisch. Wombat, Schnabeltier, Koala und Co. 
sorgen für Furore. Uralte Regenwälder beherrschen das Land 
genauso wie die unglaubliche Weite des trockenen Outbacks. 
Und nicht zu vergessen: die einsamen und strahlend weißen 
Strände am türkisblauen Meer.

Die Kultur der Aborigines ist ebenso einzigartig. Wandere 
durch die Dreamtime der Ureinwohner, spiele Didgeridoo 
und iss Bush Tucker. Fühle die spirituelle Verbindung zwi-
schen Mensch und Natur und lass dich von ihr in den Bann 
ziehen. 

Du bist jung, du bist neugierig und bereit, deinen Hori-
zont zu erweitern und das schönste Ende der Welt zu ent-
decken?! 

Auf geht’s!



11

Mit diesem Ratgeber helfen wir dir bei deiner Vorberei-
tung und geben dir wertvolle Reise-, Spar- und Verhaltens-
tipps, damit dein persönliches Work & Travel-Jahr zum ab-
soluten Erlebnis wird!

Viel Spaß bei der Planung und auf deiner Reise durch 
Down Under!

Melanie und Katharina

Meeresrauschen und warmer Sand – 
Australiens Strände gehören zu den 
schönsten der Welt!
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Muster Rubrikenkennung 13

Flinders Street Railway Station und 
Free City Circle Tram in Melbourne


