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獻辭

	本書獻給我的妻子兼最好的朋友 Pranom，她竭盡所能讓我的生活更輕鬆，並達到非凡成就。

	善惡報應會公正回報每一個人。

	 

	
 

	 

	勵志名言

	莫因聽聞而輕信，

	莫因人言流傳而輕信，

	莫因宗教經典記載而輕信，

	莫因師長權威而輕信，

	莫因傳統代代相傳而輕信，

	然而，經過觀察及分析，凡符合理性且裨益個人及全體者，應接受並奉行。

	釋迦牟尼佛
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	偉大的精神，風中之聲，請聽我說。 

	請讓我的力量與知識不斷成長。

	請讓我永遠讚嘆萬紫千紅的落日。 

	願我的雙手尊重你所賜予的一切。

	請教導我樹葉與石頭背後隱藏的秘密，如同你自亙古以來教導人類那樣。

	請讓我發揮我的力量，不是為了勝過我的同胞，而是為了征服我最大的敵人 - 我自己。

	請讓我永遠以潔淨的雙手與開放的心靈來到你面前，當我在地球的生命如日落一樣消逝時，我的精神將能無愧回到你身邊。

	(根據傳統蘇族祈禱)
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