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			Karin Schweitzer

			Arthrose & Co!

			Wirklich unheilbar?

			:

			:

			:

			:

			Für Nebenwirkungen haftet der Autor nicht, unsachgemäße Ausführung kann den Erfolg der Gesundung verhindern.

			Für Beratungsgespräche stehe ich Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung.

			:

			:

			:

			:

			 Krankheiten befallen uns nicht aus heiterem Himmel, sondern entwickeln sich aus täglichen Sünden wider die Natur. Wenn sich diese gehäuft haben, brechen sie unversehens hervor.

			Hippokrates

			Unheilbar!

			So eine Diagnose ist der Hammer und es machte mich zuerst sprachlos. Und als ich meinen Arzt fragte: «Wie unheilbar? Was kann ich denn tun?», bekam ich zur Antwort: «Sie können gar nichts machen! Jetzt können wir Ihnen die Schmerzen mit Schmerzmitteln und Kortison erträglich machen. Oder ich kann Ihnen, wenn die Schmerzen nicht mehr therapierbar sind, eine neue Hüfte einbauen!»

			Schöne Aussichten! Ich wollte keine neue Hüfte, und Schmerzmittel, Cortison usw. waren für mich untragbar. Cortison schwemmt den Körper auf und macht die Leber krank. Schmerzmittel schädigen Leber und Nieren. Also, was soll das? Tabletten nehmen, um dann noch andere Krankheiten zu bekommen?

			Ich habe mich auf die Suche gemacht und mich gefragt: «Was kann ich tun, um diese Diagnose umzukehren?

			Unheilbar? 

			Für wen? 

			Für Ärzte? 

			Und für mich?»

			Ich habe mich nicht damit abgefunden, sondern im Internet recherchiert und die Basische Ernährung für mich gefunden. Dann habe ich mit meinem Arzt darüber gesprochen, was er darüber weiß und ob er das für aussichtsvoll hält. 
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