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Einführung


Na, wie fit sind Ihre grauen Zellen? Den Körper in Schuss zu halten ist ganz selbstverständlich – aber das Gehirn? Doch auch hier können Sie mit gezielten Übungen nachhelfen, denn das Gehirn lässt sich genauso gut trainieren wie der Körper!

Dabei helfen Ihnen die neuen Denk- und Gedächtnisspiele in diesem Buch. Sie brauchen dafür keine großen Spezialkenntnisse, denn die meisten Aufgaben sind mit logischem Denken zu lösen. Nicht immer ist jedoch die offensichtliche Lösung auch die richtige. Häufig müssen Sie das Problem aus einem anderen Blickwinkel betrachten und nach einem ungewöhnlichen Lösungsansatz suchen – das sogenannte Um-die-Ecke-Denken ist hier gefragt.

Neben diesen logischen Aufgaben und mathematischen Rätseln, die es ganz schön in sich haben, finden Sie in diesem Band auch wieder Worträtsel und Wortspiele, die nicht nur Ihren Wortschatz testen und erweitern, sondern auch Ihre Sprachgewandtheit schulen. Streichholzaufgaben fordern Ihr räumliches Vorstellungsvermögen heraus, und eine Reihe von Gedächtnistests will herausfinden, wie gut es um Ihre Konzentration und Merkfähigkeit bestellt ist.

Für echtes Kopfzerbrechen sorgen die Rätselgeschichten, bei denen Sie nach ausgefallenen Lösungen suchen müssen. Und schließlich darf in einem Buch, das sich mit Denkspielen beschäftigt, auch das Kulträtsel der heutigen Zeit nicht fehlen: Alle Liebhaber der japanischen Zahlenquadrate kommen in einem eigenen Sudoku-Kapitel auf ihre Kosten.

Vielleicht werden Sie sich mit diesem Buch so manchen verregneten Nachmittag oder eine lange Zugfahrt versüßen, vielleicht werden Sie es aber auch frustriert in die Ecke werfen – auf alle Fälle fordern die Aufgaben in diesem Buch auf spielerische Weise Ihr Gehirn und Ihr Gedächtnis heraus. Und wer nicht allein rätseln mag, kann dies auch gern in einer fröhlichen Runde tun.

Egal ob Sie sich drinnen oder draußen, allein oder mit Freunden, zu Hause oder unterwegs mit diesen neuen Denk- und Gedächtnisspielen beschäftigen – eines wünsche ich Ihnen auf jeden Fall: viel Spaß!




 

TEIL 1


Denk- und Gedächtnisspiele





 


Mathematische Rätsel und Zahlenrätsel


Wie gut ist es um Ihre mathematischen Fähigkeiten bestellt? Das können Sie in diesem Kapitel herausfinden, denn hier geht es in erster Linie um Rechnen und logisches Denken. Also, worauf warten Sie noch?

Dazu ein Tipp: Hilfsmittel wie Notizzettel und Taschenrechner sind natürlich gestattet – wir sind ja nicht in der Schule!



 


Mathematische Rätsel 


Aufgaben wie die folgenden sind Ihnen vermutlich noch aus der Schule bekannt, und zwar unter dem Namen Textaufgaben. Wie lange ist es her, dass Sie zum letzten Mal damit zu tun hatten? Nur Mut, Sie kriegen das sicher auch heute noch hin!


Der Safaripark 


Ein neuer Safaripark eröffnet und gibt eine Broschüre heraus, in der genau angegeben ist, wie viele Tiere dort leben. Insgesamt beherbergt der Park 224 Tiere, und zwar 38 Zebras mehr als Elefanten und 6 Elefanten mehr als Löwen.


a) Wie viele Löwen leben im Safaripark?

b) Wie viele Zebras?

c) Wenn der Park 75 Prozent seiner Elefanten gegen 5 Zebras pro Elefant eintauscht, wie viele Zebras gibt es dann dort?

d) Und wie viele Tiere beherbergt der Park dann insgesamt?




Das Tennisturnier 


Bei einem Tennisturnier treten 101 Teilnehmer an. Die Entscheidungen werden nach dem K.-o.-System gefällt, das heißt, der Verlierer eines Spiels scheidet aus. Falls in einer Runde eine ungerade Zahl von Spielern antritt, bekommt einer von ihnen ein Freilos in die nächste Runde. Wie viele Spiele sind nötig, bis der Turniersieger ermittelt ist?


Das Segelboot 


Ein Mann läuft mit seinem Boot in einen Hafen ein, als gerade Flut herrscht, und vertäut es ordnungsgemäß. An der Seite des Bootes hängt eine Leiter herab, deren Sprossen alle genau 30 cm auseinander sind. Gerade die obersten 3 Sprossen sind zu sehen. Bald setzt jetzt die Ebbe ein, und der Wasserspiegel sinkt um 3,60 m. Wie viele Sprossen der Leiter sind nun zu sehen?


Naschen macht Spaß 


Tante Emma hat für einen Kindergeburtstag eine Schachtel mit Süßigkeiten gestiftet. Sie stellt jedoch die Bedingung, dass genau so viele Kinder eingeladen werden, dass man die Süßigkeiten auch gerecht aufteilen kann. Doch das ist nicht so einfach: Werden die Süßigkeiten in 3 Portionen aufgeteilt, bleibt 1 Stück übrig. Dasselbe passiert, wenn man versucht, sie auf 4, 5 oder 6 Kinder zu verteilen. Aber bei 7 Kindern – da funktioniert es: Jedes Kind erhält gleich viele Süßigkeiten, und nichts bleibt übrig. Wie viele Süßigkeiten hat Tante Emma gestiftet?


In der Backstube 


Wenn 40 Konditoren in 2 Stunden 20 Torten backen können, wie lange brauchen dann 2 Konditoren für 10 Torten?


Falschgeld 


Die Marktfrau Berta Fröhlich ist außer sich. Ein Kunde hat bei ihr mit einem gefälschten 50-Euro-Schein bezahlt. Aufgebracht ruft sie bei der Polizei an und meldet den Betrug. Hier ist die Geschichte, die sie dem Polizeibeamten erzählt:

»Der Mann war gut gekleidet und hatte sehr feine Manieren. Man konnte ihm gar nicht ansehen, was für ein übler Mensch er ist! Er kaufte Gemüse für 8,50 Euro ein und bezahlte mit einem 50-Euro-Schein. Ich hatte aber kein passendes Wechselgeld und so bat ich Josef Müller vom Obststand nebenan, mir den Fünfziger zu wechseln. Ich gab dem Kunden 41,50 Euro zurück, doch er war noch keine 10 Minuten weg, da kam der Josef wütend herüber und sagte mir, dass der Fünfziger gefälscht sei. Also musste ich ihm wohl oder übel einen echten Fünfziger dafür geben! Was hat dieser Kerl da nur angerichtet! Rechnen Sie sich nur mal meinen Verlust aus! Erstens, das Gemüse für 8,50 Euro. Dann die 50 Euro, die ich dem Josef für den falschen Schein gegeben habe. Und dann natürlich noch das Wechselgeld, das ich dem Gauner herausgegeben habe, 41,50 Euro. Und weil der Schein ja gefälscht war, bin ich auch noch um meine Einnahmen von 8,50 Euro gekommen. Also hat mich der Typ um insgesamt um 108,50 Euro betrogen, stimmt’s?«

Der Polizeibeamte will gerade die Schadenssumme in sein Protokoll aufnehmen, da wird er stutzig: »Wollen Sie das nicht lieber noch einmal nachrechnen?«, fragt er Berta Fröhlich. Wie hoch ist der Verlust der Marktfrau tatsächlich?


Ein besseres Geschäft 


Am nächsten Tag laufen Berta Fröhlichs Geschäfte besser. Zuerst verkauft sie Herrn Sonntag die Hälfte ihrer Äpfel und schenkt seiner Tochter noch einen halben Apfel dazu. Dann verkauft sie Herrn Montag die Hälfte der restlichen Äpfel und schenkt seinem Sohn auch noch einen halben Apfel. Anschließend kauft Frau Dienstag die Hälfte des Rests und noch einen halben Apfel. Frau Mittwoch schließlich kauft alle übrigen Äpfel und geht mit 33 Äpfeln nach Hause. Wie viele Äpfel hatte Berta Fröhlich ursprünglich?


Die Sanduhren 


Diese Aufgabe ist ein echter Klassiker: Ein Mann hat 2 Sanduhren, eine mit 17 Minuten und eine mit 11 Minuten Laufzeit. Nun möchte er ein Ei kochen, und zwar 15 Minuten lang. Was muss er tun?


Goethes Leben 


Wie wir alle wissen, kommt ein Schaltjahr alle 4 Jahre vor, und zwar in den Jahren, deren Jahreszahl sich durch 4 teilen lässt, außer in jenen Jahrhunderten, die nicht durch 400 teilbar sind.

Wie oft erlebte Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832) den 29. Februar (einschließlich der Jahre, in denen er geboren wurde bzw. starb)?
    ...
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Birgit Adam

Neue Denk- und
Gedichtnisspiele

O Von leicht bis kniffelig

O Zum Selberknobeln und Ritseln
im Freundeskreis.

WILHELM HEYNE VERLAG
MUNCHEN
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Birgit Adam

Neue Denk- und
Gedachtnisspiele

O Von leicht bis kniffelig

O Zum Selberknobeln und Ratseln
im Freundeskreis

WILHELM HEYNE VERLAG
MUNCHEN
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15 Knusprige Ente mit Ananas in
sii-saurer Sope

16 Knusprige Ente nach »Kong-Pous-Art
mit Cashewniissen und frischem Gemiise
(scharf)

REIS- UND NUDELGERICHTE:

17 Gebratener Reis mit Gemiise

18 Gebratene Nudeln mit Krabben
und Gemilse

19 Gebratene Nudeln mit Hihnerfleisch
und Gemilse

20 WNasi Gorenge: gebratener Eierreis
mit verschiedenen Fleischsorten,
Krabben und Gemiise (scharf)

MEXIKANISCHE GERICHTE:

21 Tacos mit Hackfleisch, Zwiebeln, Paprika,
Bohnen, Mais und Salat (scharf)

22 Chili con Carne mit Rindfleisch, Paprika,
Bohnen und Pizzabrot (scharf)

23 Fajitas de Pollo mit Hahnchenfilet,
Shrimpscocktail und Reis

ITALIENISCHE SPEZIALITATEN:

24 Hausgemachte Lasagne

25 Vier verschiedene Nudeln mit Fleisch-
sofe, iiberbacken

26 Spaghetti alla Napolitana mit
Tomatensofie

27 Spaghetti Carbonara
Eiem und Sahnesofe

28 Spaghetti Arrabiata mit Peperoni,
Oliven, Zwiebeln, Knoblauch

Schinken,

11,90 Euro

11,90 Euro

7,30 Euro
7,90 Euro

7,50 Euro

8,00 Euro

6,50 Euro
7,50 Euro

8,50 Euro

6,50 Euro
6,50 Euro
6,40 Euro
6,50 Euro

6,70 Euro
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