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Buch

Herzliche, zugängliche und zum Nachdenken anregende Briefe von Neale Donald Walsch, die einfache und zugleich tiefgreifende Impulse für ein bewussteres Leben schenken. Egal, ob es um den Sinn der eigenen Existenz, die Beschaffenheit der Seele, das Zusammenleben in der Gemeinschaft oder um die Basis für ein erfülltes Leben geht – jede Einsicht lädt dazu ein, innezuhalten, sich zu erinnern und neue Orientierung zu finden, ob am Beginn einer spirituellen Reise oder mitten in einem Wandel.


Autor


Neale Donald Walsch arbeitete als Journalist und Verleger, war Programmdirektor eines Rundfunksenders sowie Pressesprecher und gründete eine erfolgreiche Werbe- und Marketingfirma. In einer schweren Krise richtete er seine Stimme an Gott. Dadurch erfuhr sein Leben eine entscheidende Wendung. Was er als Ende seines Lebens empfunden hatte, erwies sich als spiritueller Neuanfang. Anschauliches Zeugnis dieser geistigen Öffnung sind die Gespräche mit Gott. Heute widmet sich Walsch ganz der Aufgabe, die Botschaften seiner Bücher durch Publikationen, Vorträge und Retreats für spirituelle Erneuerung zu verbreiten. Walsch lebt in Ashland, Oregon.
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Mein Herz ist bei dir

Sie ist nicht einfach, diese Reise, auf der sich jeder von uns befindet. Und mein Herz ist bei dir, während du sie unternimmst, die uralte Reise, die doch deine ganz eigene sein wird …

Ich bin seit 82 Jahren unterwegs und werde nun in aller Bescheidenheit mitteilen, was einer, der schon so lange hier ist, erfahren durfte und welche Schlüsse er daraus gezogen hat. Ich hoffe, dies möge von einigem Wert für dich sein, und versichere dir: Ich wünschte, jemand hätte mir in meinen Zwanzigern auch nur ein wenig von dem gesagt, was ich dir hier anvertrauen werde.

Oder, meine Güte, selbst als ich in meinen Dreißigern war.

Ja, ich wäre glücklich gewesen, über solche Anschauungen wenigstens in meinen Vierzigern nachdenken zu können.

Im Folgenden werde ich, lieber Seelenfreund, liebe Seelenfreundin, ein wenig erklären, worum es in diesen Briefen an dich eigentlich geht.

Ich werde 21 persönliche Botschaften teilen, deren jede den Mittelpunkt eines kurzen Briefes bildet, den ich an dich geschrieben habe. Daran schließt sich jeweils eine einfühlsame Betrachtung aus den veröffentlichten Werken der amerikanischen Dichterin Em Claire an, meiner geliebten Ehefrau und Lebenspartnerin. Sie hat mir gezeigt, dass Dichtung das Herz oft in einer Weise öffnen kann, die dem Verstand ermöglicht, den eher mystischen Aspekt des Lebens zu erfassen, anstatt es durch eine stets rational logische Linse zu filtern. Genau das haben die Künste natürlich schon immer für die Menschheit geleistet.

Dies vorausgeschickt, möchte ich zugleich an den Dichter Rainer Maria Rilke erinnern, der zwischen 1903 und 1908 an einen jungen angehenden Dichter eine Reihe von Botschaften adressiert hat – darüber nämlich, wie man als sensibler Beobachter in einer rauen Welt überlebt. Nach Rilkes Tod veröffentlichte der Empfänger diese Botschaften in einem schmalen Band mit dem Titel Briefe an einen jungen Dichter. Die Idee zu dem vorliegenden Buch sowie sein Titel stellen zweifellos eine Hommage dar. Obwohl hier auf keinen von Rilkes Briefen verwiesen oder daraus zitiert wird, hege ich die Hoffnung, dass die Botschaften auf diesen Seiten ebenfalls eine Art Haltegriff sind, eine Brotkrume auf dem Weg, ein Gedenkstein an dessen Rand, während du in den heiligen Raum deines eigenen Erinnerns eintrittst.

Ich habe beschlossen, jede der 21 persönlichen Botschaften, die im Zentrum meiner Briefe stehen, auf das innere Bewusstsein auszurichten, denn meinem Verständnis nach ist das Dasein auf der Erde keine Schule, in der wir aufgefordert sind, uns Kenntnisse über das Leben anzueignen. Auch wenn es manchmal heißt, ebendarum ginge es während unserer irdischen Zeit, kommt es meines Erachtens darauf an, jene Weisheit zu fördern und weiterzugeben, die bereits in jedem von uns existiert.

Ich weiß, dass du gerade die Wahl triffst, genau das zu tun, sonst hättest du nie damit begonnen, ein Buch wie dieses zu lesen …







Ich habe mein Zuhause vor so langer Zeit verlassen,


dass ich mein eigenes Gesicht nicht 
wiedererkennen würde.


Ich baute das Boot meines Lebens


und fuhr aufs offene Meer hinaus,


winkte all denen, die wussten,


dass die Meere mir all das geben würden,


was ich bewältigen konnte,


wie auch all das,


dem ich nicht gewachsen wäre –


dennoch winkten sie zurück, und so fuhr ich


aufs offene Meer hinaus


im Boot meines Lebens:


geschaffen aus der Seele, gestaltet durch das Herz.


Und mit großer Unschuld 
stieß ich mich vom Ufer ab


aufs offene Meer hinaus.


Nun bin ich schon so lange von 
meinem Zuhause fort,


dass ich mein eigenes Gesicht nicht 
wiedererkennen würde –


doch ich weiß, dieses Zuhause,


mein Zuhause,


erinnert sich an mich.
...
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