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DAS GARTEN MONDJAHR 2022


Zum Gebrauch von Kalender und Symbolen

Dieser Kalender ist der ideale Begleiter für unser Buch „Der lebendige Garten“! Wir möchten es dir sehr ans Herz legen, wenn du es noch nicht kennst. Bisher sind aus unserer Feder u. a. erschienen: Moon Power, Das Tiroler Zahlenrad, Fit zum richtigen Zeitpunkt, Alles erlaubt!, Vom richtigen Zeitpunkt, Aus eigener Kraft, Die Alpha-Omega-Formel. In insgesamt 30 Sprachen!


Die Symbole

Bei jedem Tag im Jahr findest du farbig gedruckte Symbole, die dir auf einen Blick sagen, welche Tätigkeit an diesem Tag besonders begünstigt ist. Ist das Symbol grau dargestellt, dann verspricht die jeweilige Tätigkeit an diesem Tag weniger Erfolg als an allen anderen Tagen.




	abnehmender Mond [image: ]

	zunehmender Mond [image: ]
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Bei der Angabe der Neu- und Vollmondzeiten ist aus besten Gründen die Sommer zeit nicht berücksichtigt.
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Der beste Pflanztag
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Pflanzen, Setzen und Säen von Blattgemüse
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Rasen mähen
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Hecken und Sträucher schneiden
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Pflanzen, Setzen und Säen von oberirdischen Pflanzen und Gemüse
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Umtopfen, Umsetzen
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Jäten und Unkrautregulierung
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Veredeln und Pfropfen


[image: ]


Pflanzen, Setzen und Säen von unterirdisch wachsendem Gemüse
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Pikieren
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Obstbäume schneiden
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Mulchen und Häckseln
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Pflanzen, Setzen und Säen von fruchttragenden Bäumen und Sträuchern


[image: ]


Rasen anlegen und einsäen
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Baumspitzen schneiden
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Einmachen von Marmelade und Chutneys
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Kräuter sammeln
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Geräte reinigen
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Urlaub von der Gartenarbeit
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Kräuter abfüllen und lagern
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Zimmer- oder Balkonpflanzen gießen
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Wasserverbauung
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Oberirdische Schädlinge bekämpfen
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Zäune und Stangen setzen
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Unterirdische Schädlinge bekämpfen
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Wegebau und Laufplatten
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Samstag



1


Januar


NEUJAHR
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Ein gutes neues Jahr 2022!


Neujahrsvorsätze haben ab morgen verwirklicht größere Chancen auf Erfolg!
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abnehmender Mond

52. Woche
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Schütze

Fruchttag Eiweiß

Oberschenkel, Venen
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Sonntag


2


Januar

BERCHTOLDSTAG
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Neumond 19.33

52. Woche
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Schütze

Fruchttag Eiweiß

Oberschenkel, Venen
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Montag


3


Januar
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Im Glashaus ungeliebte Pflanzen entfernen.
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zunehmender Mond

1. Woche
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Steinbock

Wurzeltag Salz

Knie, Knochen, Haut
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Dienstag


4


Januar
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zunehmender Mond

1. Woche
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Steinbock

Wurzeltag Salz

Knie, Knochen, Haut


[image: ]





[image: ]



Mittwoch


5


Januar


Alle Pflanzen heute und morgen in Ruhe lassen!
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zunehmender Mond

1. Woche


[image: ]


Wassermann

Blütentag Fett und Öle

Unterschenkel, Venen
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Donnerstag


6


Januar


HEILIGE DREI KÖNIGE
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zunehmender Mond

1. Woche
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Wassermann

Blütentag Fett und Öle

Unterschenkel, Venen
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Freitag


7


Januar
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Im Gewächshaus kann gegossen werden.
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zunehmender Mond

1. Woche
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Fische

Blatttag

Kohlenhydrate Füße, Zehen
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Samstag


8


Januar
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zunehmender Mond

1. Woche
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Fische

Blatttag

Kohlenhydrate Füße, Zehen
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Sonntag


9


Januar
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zunehmender Mond

1. Woche
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Widder

Fruchttag Eiweiß

Kopfbereich bis Oberkiefer
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Montag


10


Januar
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zunehmender Mond

2. Woche
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Widder

Fruchttag Eiweiß

Kopfbereich bis Oberkiefer
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Dienstag


11


Januar
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Erde kann im Glashaus gelockert werden.
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zunehmender Mond

2. Woche
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Stier

Wurzeltag Salz

Unterkiefer, Halsregion
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Mittwoch


12


Januar
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zunehmender Mond

2. Woche
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Stier

Wurzeltag Salz

Unterkiefer, Halsregion
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Donnerstag


13


Januar
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zunehmender Mond

2. Woche
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Stier

Wurzeltag Salz

Unterkiefer, Halsregion
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Freitag


14


Januar
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Pflanzen in Ruhe lassen und auch nicht gießen!
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zunehmender Mond

2. Woche
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Zwillinge

Blütentag Fett und Öle

Schultern, Arme, Hände
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Samstag


15


Januar
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zunehmender Mond

2. Woche
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Zwillinge

Blütentag Fett und Öle

Schultern, Arme, Hände
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Sonntag


16


Januar
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Überwinterte Pflanzen eventuell ganz wenig gießen.
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zunehmender Mond

2. Woche
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Krebs

Blatttag

Kohlenhydrate Brustbereich, Lunge
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Montag


17


Januar
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zunehmender Mond

3. Woche
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Krebs

Blatttag

Kohlenhydrate Brustbereich, Lunge
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Dienstag


18


Januar
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Vollmond 00.47

3. Woche
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Krebs

Blatttag

Kohlenhydrate Brustbereich, Lunge
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Mittwoch


19


Januar
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Rote Bete schmeckt an Fruchttagen (Widder, Löwe, Schütze) besser.
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abnehmender Mond

3. Woche
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Löwe

Fruchttag Eiweiß

Herzregion, Kreislauf
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Donnerstag


20


Januar
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abnehmender Mond

3. Woche


[image: ]


Löwe

Fruchttag Eiweiß

Herzregion, Kreislauf
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Freitag


21


Januar
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Überwinterte Geranien heute oder morgen von welkem Laub befreien, auch die noch vorhandenen Blütenansätze entfernen.
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abnehmender Mond

3. Woche
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Jungfrau

Wurzeltag Salz

Verdauungsorgane
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Samstag


22


Januar
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Kein Gemüse und Obst aus dem Winterlager holen!
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abnehmender Mond

3. Woche
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Jungfrau

Wurzeltag Salz

Verdauungsorgane
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Sonntag


23


Januar
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abnehmender Mond

3. Woche
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Waage

Blütentag Fett und Öle

Hüfte, Nieren, Blase
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Montag


24


Januar
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Idealer Tag, um einen Plan fürs Gartenjahr zu erstellen.
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abnehmender Mond

4. Woche
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Waage

Blütentag Fett und Öle

Hüfte, Nieren, Blase
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Dienstag


25


Januar
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abnehmender Mond

4. Woche
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Waage

Blütentag Fett und Öle

Hüfte, Nieren, Blase
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Mittwoch


26


Januar
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abnehmender Mond

4. Woche
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Skorpion

Blatttag

Kohlenhydrate Geschlechtsorgane
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Donnerstag


27


Januar
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Die sieben besten Medikamente: Sonnenschein, Wasser, innere Ruhe, frische Luft, Bewegung, Obst und Gemüse, Freude. 
(Anonym)
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abnehmender Mond

4. Woche
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Skorpion

Blatttag

Kohlenhydrate Geschlechtsorgane
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Freitag


28


Januar
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Pflanzen in Ruhe lassen, wenn sie nicht schießen sollen.
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abnehmender Mond

4. Woche
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Schütze

Fruchttag Eiweiß

Oberschenkel, Venen
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Samstag


29


Januar
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abnehmender Mond

4. Woche
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Schütze

Fruchttag Eiweiß

Oberschenkel, Venen
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Sonntag


30


Januar
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abnehmender Mond

4. Woche
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Steinbock

Wurzeltag Salz

Knie, Knochen, Haut


[image: ]





[image: ]



Montag


31


Januar
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Guter Zeitpunkt für Reparaturarbeiten an Haus und Hof.
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abnehmender Mond

5. Woche
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Steinbock

Wurzeltag Salz

Knie, Knochen, Haut
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