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    Vorwort


    Tasche packen und auf in die Welt. Die Freiheit genießen, den Alltag hinter sich lassen. Fremde Länder erkunden, neue Kulturen entdecken. Träume wahr werden lassen und den australischen Wind spüren. Die Sonne und das salzige Meerwasser prickeln auf deiner Haut, der Sternenhimmel leuchtet hell über deinem Lagerfeuer. Es gibt kaum ein größeres und atemberaubenderes Erlebnis als Work & Travel in Australien!


    Hier lernst du absolute Selbstständigkeit, schulst deine Toleranz, stärkst deine Persönlichkeit und erlebst den kulturellen Austausch auf die lebendigste Weise. Du erlebst die spannendsten Abenteuer und hältst dich mit den verrücktesten Gelegenheitsarbeiten über Wasser. Vom Tellerwäscher zum Perlentaucher, vom Flyer-Verteiler zum Blogger weltweit. Nichts ist unmöglich.


    Das Land Down Under – hier ist wirklich alles „anders herum“: Die Jahreszeiten sind vertauscht, die Flüsse fließen upside down, die Sprache wird zum Strine und die Tierwelt ist mehr als exotisch. Wombat, Schnabeltier, Koala und Co. sorgen für Furore. Uralte Regenwälder beherrschen das Land genauso wie die unglaubliche Weite des trockenen Outbacks. Und nicht zu vergessen: die einsamen und strahlend weißen Strände am türkisblauen Meer.


    Die Kultur der Aborigines ist ebenso einzigartig. Wandere durch die Dreamtime der Ureinwohner, spiele Didgeridoo und iss Bush Tucker. Fühle die spirituelle Verbindung zwischen Mensch und Natur und lass dich von ihr in den Bann ziehen.


    Du bist jung, du bist neugierig und bereit, deinen Horizont zu erweitern und das schönste Ende der Welt zu entdecken?!


    Auf geht’s!
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      Meeresrauschen und warmer Sand – Australiens Strände gehören zu den schönsten der Welt!

    


    Mit diesem Ratgeber helfen wir dir bei deiner Vorbereitung und geben dir wertvolle Reise-, Spar- und Verhaltenstipps, damit dein persönliches Work & Travel-Jahr zum absoluten Erlebnis wird!


    Viel Spaß bei der Planung und auf deiner Reise durch Down Under!


    


    Melanie und Katharina
 

    
      [image: Images]


      Flinders Street Railway Station und Free City Circle Tram in Melbourne

    

  


  
    

    1 | Work & Travel


    1.1 Was ist Work & Travel?


    Work & Travel ist eine ganz besondere Form des Reisens. Dabei lernen junge Menschen fremde Länder und deren Einwohner, Kulturen und Sprachen kennen und füllen ihre Reisekasse durch kurzzeitige Gelegenheitsjobs auf. Work & Travel bietet die Möglichkeit, sich die Welt anzusehen.


    Das speziell für Australien vorgesehene Work & Holiday Visum wurde aufgrund eines bilateralen Abkommens zwischen Deutschland und dem 5. Kontinent eingeführt. Seit 2000 nutzen es jährlich tausende junge Erwachsende und machen Australien zur Hochburg für Backpacker. Denn neben Engländern und Franzosen, sind Deutsche die am häufigsten anzutreffenden Rucksacktouristen im Land.


    Von vielen wird das Work & Travel-Erlebnis als Mittel zum Aufpolieren der englischen Sprache und zur Festigung der eigenen Persönlichkeit gesehen. Arbeitstätige nutzen den Auslandsaufenthalt vor allem als Motivationsschöpfung oder Pause vom Alltag im Job sowie zur Vorbeugung eines Burn-outs. Bis heute ist Work & Travel der spannendste Weg, ein Land und seine Eigenheiten kennenzulernen, Abenteuer zu erleben oder einfach mal Ferien vom deutschen Alltag zu machen.


    1.2 Passt Work & Travel zu mir?


    Work & Travel ist der Traum von vielen: Sachen packen und ab in die Welt! Die Freiheit genießen, Experimente wagen, Erfahrungen machen. Ob Work & Travel zu dir passt, kann man nicht genau sagen. Nicht jeder kann sich darauf einlassen, seinen Alltag und den gewohnten Luxus aufzugeben, um in einer vollkommen fremden Umgebung neu anzufangen. Manch einer stellt erst im anderen Land fest, dass er für das einzigartige Erlebnis nicht geschaffen ist. Aber auch das ist in jedem Fall eine Erfahrung und hilft dir bei der Formung deiner Persönlichkeit. Wenn du aber wissen möchtest, ob du zumindest die Grundvoraussetzungen eines Travellers down under erfüllst, dann musst du nur folgende Fragen mit Ja beantworten können:
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      Eukalyptus auf dem atemberaubenden Plateau des Kings Canyon

    


    • Bist du bereit dich selbst besser kennenzulernen?


    • Hast du Lust auf Neues, auf Herausforderungen und Abenteuer?


    • Bist du neugierig auf andere Kulturen und eine andere Sprache?


    • Bist du flexibel und offen, deinen gewohnten und vielleicht luxuriösen Alltag hinter dir zu lassen?


    • Möchtest du wissen, wie sich ein Känguru anfühlt, wie der Regenwald klingt oder die Wüste riecht?


    • Hast du ausreichend finanzielle Mittel, um dich am schönsten Ende der Welt über Wasser zu halten?
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      Das beeindruckende Sydney Opera House zum Anfassen nah

    


    Ja?! Glückwunsch! Work & Travel ist sehr wahrscheinlich das Richtige für dich!


    Unterwegs lernst du deine Stärken und Schwächen kennen und trainierst deine Selbstständigkeit, Organisationsfähigkeit und Toleranz. Auch wenn du kein perfektes Englisch sprichst, Gelegenheiten zum Sprachtraining hast du down under genug. Nach deiner Rückkehr wirst du die Welt ganz sicher mit anderen Augen sehen und bestenfalls dein Leben lang von deinem persönlichen Work & Travel-Abenteuer zehren.


    1.3 Warum nach Australien?


    Warum nicht?!


    Australien hat einfach alles: Strahlend weiße Sandstrände, atemberaubende Küstenlandschaften, schneebedeckte Berge, wilde Regenwälder, das einsame Outback und lebendige Städte. Die Tier- und Pflanzenwelt ist so einzigartig wie die Kultur der Aborigines. Die Menschen sind die freundlichsten und hilfsbereitesten Bewohner, die du dir vorstellen kannst.  An jeder Ecke findest du Sehenswürdigkeiten, Abenteuer, Kultur und neue Freundschaften. Das Land ist auf Backpacker wie dich bestens eingerichtet. Die Infrastruktur ist gut ausgebaut. Das Reisen ist sicher und unkompliziert für Jung und Alt genauso wie für Mann und Frau.


    Australien muss man einfach erlebt haben! Und Work & Travel ist die beste Möglichkeit, den schönsten und vielleicht vielseitigsten Kontinent der Welt auf individuelle Weise zu entdecken.


    1.4 Kann ich mir ein Work & Travel-Abenteuer in Australien leisten?


    Zugegeben: Work & Travel ist nicht unbedingt billig. Wenn du ein Work & Travel-Abenteuer planst, musst du das Finanzielle stets im Blick haben. Jeder reist unterschiedlich: Der eine spart beim Essen, der andere bei der Unterkunft und manch einer möchte einfach alles erleben – egal zu welchem Preis. Es ist schwer zu sagen, wie viel genau alles kosten wird. Um dir einen Überblick zu verschaffen, haben wir aber die wichtigsten und notwendigen Ausgaben einmal für dich aufgezählt:
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      Finanzierung


      Es ist möglich, dass du dir deinen Australienaufenthalt mit einem dortigen Job finanzierst. Wir raten dir aber, so viel Geld mit nach Australien zu nehmen, wie du kannst. Schließlich willst du in Down Under ja nicht nur arbeiten, sondern auch was erleben!

    


    Bereits in Deutschland erwarten dich folgende Ausgaben:


    • Rucksack: ab 100 EUR


    • Visum: ca. 270 EUR (390 AUD)


    • Reisepass und Dokumente: ca. 100 EUR


    • Flug/Flug mit Organisation: ca. 1.200 EUR / 1.700 EUR


    • Auslandskrankenversicherung: ca. 500 EUR


    • Bei der Einreise nachzuweisende finanzielle Mittel: ca. 3.500 EUR


    


    Auch das Leben in Australien will finanziert werden! In der Regel gibst du in den Großstädten mehr Geld aus als in den ländlichen Regionen. Pro Tag brauchst du um die 70 australische Dollar (AUD) für Unterkunft und Verpflegung (eine Übernachtung im Hostel kostet schon mal 40 AUD, auf dem Campingplatz hingegen manchmal nur 10 AUD; Essen gehen ist teuer, selbst kochen dagegen günstiger). Wenn du low budget lebst, kommst du auch mit 30 bis 50 Dollar täglich aus. Zusätzlich musst du mit Kosten rechnen für:


    • Transport (eigenes Auto, Bus- oder Zugpässe etc.)


    • Aktivitäten (Selbstentdecker oder geführte Gruppenreise? Sonnenuntergang oder skydive am Strand?)


    • Sonstige Ausgaben (Handy, Souvenirs etc.)
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      Lebensunterhaltskosten für eine Woche, Beispiele


      • Unterkunft: 70 (Campingplatz) bis 250 AUD (gehobenes Hostel oder günstige WG)


      • Verpflegung: 70 (selber kochen) bis 140 AUD (öfter Essen gehen)


      • Transport: 15 bis 30 AUD (variiert stark, je nachdem, ob du mit dem eigenen Auto unterwegs bist, täglich fährst, welches Zugticket oder welchen Bus-Pass du hast und wie weit die Reiseetappe geht)


      • Sonstige einmalige Kosten (Souvenirs, Touren etc.) wie zum Beispiel: Taronga Zoo Sydney ca. 50 AUD, Uluru-Kata Tjuta Nationalpark Permit für 3 Tage ca. 30 AUD, Flug über das Great Barrier Reef ca. 200 bis 400 AUD

    


    Pro Woche hast du laufende Ausgaben zwischen 200 und 400 AUD. Zusätzlich investierst du hier und da Geld für Luxusartikel, Souvenirs oder Touren. Am Anfang wirst du sicherlich mehr Geld ausgeben. Mit der Zeit hast du aber den Dreh raus, die ersten Anschaffungskosten hinter dir und weißt genau, wie und wo du sparen kannst.


    Wenn du monatlich zwischen 1.000 und 1.500 AUD einplanst, bist du auf der sicheren Seite. Geld ausgeben geht in Australien sehr schnell. Vor allem, weil es so viele und fantastische Sachen zu erleben und auszuprobieren gibt.


    Das klingt erst einmal viel. Aber no worries! Verglichen mit deinen alltäglichen Kosten in Deutschland und  den einzigartigen Erfahrungen, die du in Australien machen wirst, lohnt es sich garantiert!


    Natürlich hängen deine Ausgaben ganz von deinem individuellen Lebensstil und Komfortbedürfnis ab. Je besser deine Reisekasse gefüllt ist, umso mehr Spaß wirst du in Down Under haben. Wir empfehlen dir auf jeden Fall schon im Vorfeld, soviel wie möglich zu sparen. Vielleicht kannst du Familie und Bekannte von deinem wertvollen Auslandsabenteuer begeistern und erhältst finanzielle Unterstützung?! Und dank des Visums kannst du in Australien jederzeit einen Job anfangen, um wieder ordentlich Dollar in deine Reisekasse zu bringen.


    1.5 Wann ist der richtige Zeitpunkt?


    Dein Work & Travel-Erlebnis kannst du starten, wann immer du willst! Die meisten Backpacker beginnen ihre Abenteuerreise am Ende eines Lebensabschnittes wie zum Beispiel nach Ende der Schulzeit oder des Studiums, manch einer nach einer gescheiterten Beziehung. Viele möchten auch ihren Trott unterbrechen und sehnen sich nach einer Auszeit vom Job oder dem deutschen Alltag. Wann du deine Reise beginnst, hängt in der Regel nur davon ab, wann du selbst für deine individuelle Reise bereit bist.


    Der Start in dein Work & Travel-Abenteuer ist das ganze Jahr über möglich. Bedenke bei deiner Planung aber, dass Jahreszeit, Klima und Jobsituation eine entscheidende Rolle bei deiner Ankunft und für deine Reiseroute spielen. Viele Backpacker brechen im europäischen Herbst, also im australischen Frühling, auf. Deshalb ist es zu dieser Zeit in den größeren Städten ziemlich schwierig einen Job zu finden, denn die Konkurrenz ist dann groß. Wenn du dir aber erst einmal Zeit nehmen möchtest, um Land und Leute kennenzulernen, ist dieser Zeitpunkt perfekt.

  


  
    

    2 | Vorbereitungen


    2.1 Checkliste


    Vorfreude ist ja bekanntlich die schönste Freude. Jetzt geht es an die Vorbereitungen und deine Vorstellungen und Träume können immer mehr Gestalt annehmen. Bevor du nach Down Under startest, gibt es einiges zu organisieren. Der Work & Travel-Aufenthalt kann recht spontan geplant werden. Wesentlich entspannter ist es aber, wenn du dir genügend Zeit für die Organisation und deine Entscheidungen lässt. In der Regel reichen 6 Monate Zeit gut aus, um deinen Traum von Work & Travel wahr werden zu lassen.


    Damit deine Vorbereitungszeit Spaß macht und ohne Stress ablaufen kann, haben wir dir eine kleine Checkliste mit einem groben Zeitplan zusammengestellt.
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      Checkliste


      2 bis 3 Monate vor Abreise:


      • Reisepass/Internationalen Führerschein/Internationalen Studentenausweis auf Gültigkeit prüfen bzw. neu beantragen


      • Visum beantragen


      • Flug buchen


      • Organisation buchen


      • Verträge/Abonnements kündigen


      • Impfpass auf Aktualität prüfen
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