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      “...ужасы, произошедшие годы назад, все еще стоят у меня перед глазами. Если бы только их можно было смыть слезами, которые они порождают!” – Мания Лихтенштейн

    

  


  
    
      Я посвящаю эту книгу своим троим прекрасным детям —

      Саре, Закари и Габби.

      Они — живое напоминание о том, что, несмотря на то, что в общей сложности 11 миллионов человек были убиты нацистами, Гитлер потерпел поражение в своей попытке полностью уничтожить евреев на этой земле.

      Да будет благословенна память всех погибших.
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            РЕКОМЕНДАЦИИ

          

        

      

    

    
      Для меня было честью получить просьбу прочитать и отрецензировать книгу Адены Астровски Жизнь Среди Мертвых. Меня поразило то, насколько эта книга отличается от многих других книг про Холокост. Больше всего меня впечатлили две вещи: 1) количество важных документов, которые часто бывают неизвестны или забыты 2) подробности жизни ее бабушки в трудовых лагерях. Я думаю, что это очень важная и хорошо написанная книга, которую миру стоит прочитать. Как я сказал Адене, она совершила “Мицву” (хорошее дело), так отлично передав историю ее бабушки.

      - Бен Лассер, Выживший в Холокосте, автор, спикер и основатель Фонда Захор: Фонд Памяти о Холокосте.
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        * * *

      

      Вдохновляющая история о ценностях и традициях, написанная внучкой, которая посвятила свою жизнь преследованию преступлений. История Холокоста через разговоры с ее бабушкой “Бабби”, которая писала стихи во время Холокоста и записывала свои мысли на протяжении жизни. Стихи “Бабби”, такие как Ностальгия по Прошлому, легко могут быть встроены в планы уроков средней и старшей школы.

      - Джей Левинсон, учительница.
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        * * *

      

      Хотя читать про бездушные преступления, совершенные по отношению к евреям, и другим пострадавшим группам, во время Второй Мировой войны - невероятно сложно, необходимо, чтобы мы продолжали это делать. Мысль, что снова может произойти демонизация целой расы, должна казаться не просто неправдоподобной, а невозможной. Тем не менее, к сожалению, мы оказались в мире, охваченном возрождением ненависти и насилия. В таких обстоятельствах книга Адены Бернштейн Астровски Жизнь Среди Мертвых может послужить важным пробуждающим звонком.

      Спасибо Астровски, внучке Мании Лихтенштейн, за сохранение историй своей бабушки из военного времени. “Я училась в начальной школе, когда узнала, что моя бабушка пережила Холокост”, говорит Астровски. Такое раннее знакомство с историями немыслимой жестокости, которой подверглась ее бабушка, оставило неизгладимый след. Жизнь Среди Мертвых - коллекция текстов Лихтенштейн и наблюдений ее внучки, становится неизмеримо ценным подарком для всех нас благодаря взгляду их обеих.

      Эта книга должна находится в каждой библиотеке, начиная со средней школы. Читатели закончат ее, испытывая разнообразные чувства. Мои - огромная грусть, смешанная с благодарностью и надеждой, что эти уроки не будут потрачены впустую будущими поколениями.

      - Линда Ф. Радке, Президент, Story Monsters LLC, раннее - Five Star Publications, Inc.
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        * * *

      

      Мне дважды представлялась возможность помочь публикации историй переживших Холокост: впервые, когда я помогла написать биографию Кантора Лео Фетмана (Шоа: Путешествие из Пепла), и во второй раз, когда меня попросили отредактировать Жизнь Среди Мертвых. Естественно, оба эти опыта были для меня глубоко трогательными и эмоциональными.

      Жизнь Среди Мертвых - заботливое и полное любви размышление Адены Бернштейн Астровски об отрывках из дневника ее бабушки Мании Лихтенштейн, которая вела их, чтобы справиться с воспоминаниями пережитого ей во Вторую Мировую Войну. В дополнение к этим заметкам, Астровски провела годы, говоря со своей бабушкой о ее опыте, несмотря на то, какими тяжелыми были эти беседы.

      Но нужна ли нам очередная книга про Холокост? Ответ становится очевиден, когда мы видим подъем группировок, основанных на ненависти. Евреи, христиане, мусульмане, индуисты и атеисты - все мы - братья и сестры. Но когда ненависть и дискриминация, порожденные почти что исключительно из незнания и страха, становятся частью нашей повседневности, нам становится очень нужна эта книга.

      Жизнь Среди Мертвых - еще один ценный кирпичик в стене, поддерживающей идею “никогда больше”, которая нуждается в постоянном внимании и укреплении.

      - Пол М. Хоуви, писатель и редактор
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        * * *

      

      Для большинства американцев, живших в конце Второй Мировой, новости о Холокосте приходили в форме фотографий в самом популярном в штатах журнале LIFE: горы скелетных останков и едва ли человеческих лиц, уставившихся в камеры. Генерал Эйзенхауэр приказал задокументировать нацистские ужасы в “концентрационных лагерях”. Через пару лет, “бестселлер” был написан выдающейся девочкой - подростком из семьи немецких евреев, прячущихся в Голландии. Дневник Анны Франк, все еще читаемый в американских школах, заканчивается, не раскрывая ужасной судьбы, которую, как мы теперь знаем, разделили с “шестью миллионами” все, кроме отца Анны. Спустя полвека мы знаем ограничения этих источников. Большинство убитых евреев были не немцами, а выходцами из восточной Европы; и большинство из них не умерли в “лагерях”, а были убиты Айнзацгруппами в их родных местах и похоронены в вырытых ямах - до десятков тысяч в день.

      Гений Жизни Среди Мертвых состоит не только в том, что это один из единственных мемуаров, описавших данную форму смерти, которой подверглись до двадцати тысяч евреев только во Влодзимиже, но и в том, что он передает жизнь евреев в Восточной Европе, которую многие современные евреи считают местом своего происхождения.

      Хотя и утверждается, что мемуар написан двумя поколениями авторов - бабушкой и внучкой, которые называют себя “Мемориальными Свечами”, на самом деле, повествователей трое: (1) семнадцатилетняя девочка, обманывающая смерть благодаря тому, что она называет “судьбой”, а мы распознаем как способность всегда сблизиться с хорошими людьми, которые могут ей помочь; (2) повзрослевшая женщина, которой она стала, достаточно мудрая, чтобы бежать из “пропитанной кровью” Европы в Канаду и потом иммигрировать в Америку, работавшая бухгалтером, увлеченно читающая литературную классику на нескольких языках, упорно пишушая мемуары даже после потери зрения и (3) ее дочка - адвокат, которая прошла через годы порой сложных разговоров и умело смастерила рассказ, начинающийся с бар мицвы ее близнецов, проведенной через несколько дней после смерти их любимой “Б-бабби” - главной “выжившей”, которая. как пишет автор, “хотела быть уверенной, что мир не забудет красоту ее культуры, знакомой ее семье до ее жестокого уничтожения”. Чудесная книга - сокровище личной силы, семейной солидарности и Еврейской Истории.

      - Марша Рут, автор и редактор на пенсии
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        * * *

      

      Используя как собственные слова, так и слова ее бабушки, Астровски соткала историю выживания во время Холокоста несмотря ни на что. Еще не дочитав книгу, я почувствовала, что знаю “Бабби” через ее твердый голос, ее поэзию и ее поразительную историю войны и распрей в восточной Европе.

      - Кимберли Клетт, сотрудница образования в Мемориале Холокосту США 2003-4 и заместитель директора в Образовательном Институте Прав Человека
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        * * *

      

      Жизнь Среди Мертвых - это захватывающий и душевный взгляд на путь одной молодой девушки через Холокост. Ее детство, когда - то полное радости и невинности, сменилось полным отчаянием, когда она потеряла всю своб семью и была вынуждена выживать в одиночестве. Хотя ее выживание можно считать чудом, настоящий смысл этой истории заключается в победе добра над злом, достигнутой через достойно прожитую жизнь и сохраненное наследие.

      Жизнь Среди Мертвых превращает Холокост из далекого события в личное путешествие. Как учитель, я верю, что чтение этой книги поможет моим ученикам развить более богатое и личное понимание этого периода истории, и подготовит их к важной работе - передаче уроков Холокоста будущим поколениям.

      - Сара Армистед, Мастер Публичной Администраци, учитель истории восьмого класса.
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        * * *

      

      Жизнь Среди Мертвых Адены Бернштейн Астровски - это мемуар, включающий записи ее бабушки Мании Лихтенштейн, пережившей ужасы Холокоста. Астровски талантливо сплетает поэзию ее бабушки и свои личные наблюдения в единый нарратив, представляя своей аудитории контекст и устанавливая с ней связь. Из истории ее бабушки мы из первых уст узнаем об ужасах, которые она вытерпела, чтобы выжить, и через ее выживание мы усваиваем уроки о храбрости, стойкости и ценности жизни.

      Опыт, которым делится Астровски, больше, чем семейная история. Эта история культуры и смысла, которая показывает важность отношений и семьи и в тяжелые, и в благоприятные времена. Многие личные воспоминания сосредоточены на вовлеченных в них людях: тех, кто был потерян, выживших, и на окружающей ее семье. Легко представить, что можно впасть в отчаяние после подобного опыта; тем не менее, когда мы узнаем, как Лихтенштейн прожила свою жизнь, мы понимаем, почему и насколько для нее было важно сохранить надежду и упорство.

      Вторая Мировая война случилась больше семи десятилетий назад, и многие жившие в то время ушли из жизни. Чтобы понять влияние истории, необходимы рассказы из первых уст от тех, кто проживал ее; кроме того, важно никогда не забывать события Холокоста, чтобы избежать повторения истории. Жизнь Среди Мертвых - это превосходная книга, которая справляется с обеими задачами. Астровски не только делится этими ценными точками зрения, но и отдает дань уважения своей бабушке, любившей свою семью.

      - Пол Беккер, преподаватель искусства на втором языке, школьный округ Скоттсдейл

    

  


  
    
      
        
          
          

          
            БЛАГОДАРНОСТИ

          

        

      

    

    
      Я бы хотела выразить благодарность многим людям, которые помогли мне материализовать историю выживания моей бабушки. Создание подобной книги требует много времени вне работы и вдали от моей семьи. Я бы хотела начать с благодарности моему мужу, Бреду, и моим детям, Саре, Захари и Габби, за их терпение и любовь на протяжении многих вечеров и выходных, которые я провела за этим проектом. Я пропустила немало мероприятий и вечеринок, сидя за ноутбуком за поиском информации и письмом. Тем не менее, я решилась взяться за этот проект, думая о них.

      Я бы также хотела поблагодарить мою маму, Джинни Бернштейн, за то, сколько времени она провела со мной, пока я проходила через всю историю выживания ее мамы. Она очень помогла мне восполнить многие пробелы в истории после войны. Кроме того, по ходу написания книги возникли вопросы, которые требовали знаний моего отца (Аллана Берштейна), сестер (Джоанны и Корин) и их семей, и я благодарю их тоже.

      Несколько человек помогли с переводом писем, написанных моей бабушкой на польском и идише. Я бы хотела поблагодарить мою подругу Джоанну Яблонски и ее маму, Еву Моррис, за их помощь в переводе письма и открытки с польского. Касательно двух писем на идише, я благодарю Леви Левертова, Джефа Миллера и Этти Симс за их помощь.

      Глубокая благодарность сотрудникам Яд Вашем и Американскому Мемориальному Музею Холокоста. Оба музея предоставили множество ресурсов и помощи во время написания книги. Я бы хотела в особенности поблагодарить Марию Сехем из Яд Вашем за ее помощь c обработкой номинации Янины на включение в список “Праведников Народов Мира” и за ее дополнительную помощь с поиском родного города моей бабушки. Мария так же помогла мне связаться с подругой детства моей бабушки Дженией Сайферт, поделившейся со мной информацией, которая помогла мне понять детство моей бабушки. Я очень благодарна своей университетской подруге Шире Гафни, которая встретилась с Дженией в Израиле и провела с ней время, задавая ей вопросы от моего имени.

      Я извечно благодарна Марше Рут за ее необыкновенную проницательность; она смогла дополнить эту книгу многими историческими деталями. Также, я бы хотела поблагодарить Пола Хоу, который помог отредактировать оригинальную рукопись прежде чем она была подана на рассмотрение Amsterdam Publishers. Многие вызвались прочитать более позднюю версию книги и дать честные отзывы. Я благодарна вам всем за ваше время, поддержку и слова.

      Наконец, я бесконечно благодарна Лизбет Хейнк из Amsterdam Publishers за то, что она согласилась издать эту книгу. С нашего первого разговора в Скайпе я знала, что эта книга в хороших руках, и что мы разовьем чудесные отношения. С изданием этой книги мы хотим напомнить каждому новому поколению Никогда не Забывать.
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        Адена и ее бабушка на пляже (1974)

      

      Меня зовут Адена Бернштейн Астровски, я - старшая внучка Мании Лихтенштейн. Мое еврейское имя - Ривка Нечама. Меня назвали в честь двух сестер моей бабушки, погибших в Холокост - Ривки и Нечамы. Я всегда чувствовала сильную связь с обеими женщинами, не только из - за нашего общего имени, но и благодаря историям, рассказанным моей бабушкой. Написание этой книги позволило мне узнать подробности ее выживания (ее семья звала ее Бабби), глубоко обдумать трудности, которые ей пришлось преодолеть и по - настоящему увидеть ее так как она видела свою мать - как героиню.

      Я училась в начальной школе, когдаузнала, что моя бабушка пережила Холокост. Даже в таком малом возрасте я знала, что Холокост был ужасающим и немыслимым временем в мировой истории, и ей очень повезло выжить в нем. Но, стоит признать, я не думала об этом слишком много до средней школы, когда я начала задавать ей вопросы о ее опыте. Однако, ни один из моих вопросов не был отвечен с легкостью. На самом деле, узнавать детали выживания моей бабушки никогда не было легко.

      Я помню, как изучала мировую историю в школе и приготовила для нее список вопросов. Конечно, я была типичным нетерпеливым подростком, у которого не было бесконечных часов, чтобы сесть и выслушать историю целиком.

      Я хотела, чтобы бабушка ответила на мои конкретные вопросы настолько быстро и кратко, насколько возможно, но ей всегда было трудно давать мне простые ответы.

      Признаю, что мои вопросы, скорее всего, были сформулированы нечетко, но мне всегда казалось, что вопрос на одну тему приводил ее к разговору о нескольких других. Наверное, она не хотела, чтобы по итогу я подумала, что один факт может олицетворять всю историю; или детали и события были настолько переплетены, что ей было сложно выделить факты, которые я искала.

      Оглядываясь на свои подростковые ожидания, я понимаю, что это была невозможная задача для моей бабушки. Каждая история включала несколько подробностей, которыми нужно было поделиться, чтобы ответить на мой, как я думала, “простой” вопрос.

      Больше всего моим стараниям помешали кошмары, которые, как я узнала, она переживала, порой, неделями после разговоров о своем опыте. Это побочный эффект, характерный для многих переживших травмы: рассказ об ужасном событии заставляет их заново пережить свои страдания. Этого я для нее не хотела. Тем не менее, ее было не отговорить.

      Бабби крепко держалась за желание, чтобы ее семья знала свои корни. Она подчеркивала это снова и снова, когда у ее детей появлялись дети, и у этих детей появлялись дети, а Холокост отдалялся все дальше в сознании каждого поколения. По мере наблюдения за происходящим, в ее глазах стало еще более необходимым, чтобы мы знали нашу общую историю.
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