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Apresentação

	 

	Aposto que você tem um amigo chato. Aquele amigo que irrita, mas que no fundo você gosta dele.

	Mas há pessoas que são tão chatas, que tudo o que queremos dessas pessoas é distância.

	Chatice é como mau cheiro: afasta as pessoas.

	Quem é que gosta de ficar perto de uma pessoa com mau cheiro?

	E como o mau cheiro, às vezes temos que conviver com as pessoas chatas.

	Como fazer para uma pessoa parar de ser chata?

	Este não é o propósito deste pequeno livro.

	O propósito é fazer você parar de ser chato.

	Talvez você seja o chato.

	"Eu saberia se eu fosse uma pessoa chata", você pode dizer.

	Mas, da mesma forma que não conseguimos perceber que estamos com mau cheiro, pois o nosso nariz se acostuma com o nosso cheiro, as pessoas chatas não percebem que são chatas, pois se acostumam com a própria chatice. 

	Então, como eu posso deixar de ser chato?

	Sabendo exatamente como ser um chato.

	 

	 


1 – Seja intrometido

	 

	Não tenha medo de entrar na conversa dos outros.

	Entre na conversa dos outros e pergunte:

	— Do que vocês estão falando?

	Melhor, ouça a conversa sem ser convidado e depois dê a sua opinião.

	Melhor ainda, dê a sua opinião sem saber o assunto da conversa.

	É maravilhosamente chato ser intrometido.

	É chato você se intrometer na vida dos outros.

	É chato você fazer perguntas intimas.

	É chato você se preocupar com coisas de que não é da sua conta.
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