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			Andrénak és Bencének

			ÁLOMBÓL VALÓSÁG

			43 éves vagyok, remélhetőleg földi életem közepe táján. Gyökeres fordulatokban bővelkedő eddigi életutam során biztosnak vélt tudásokat engedtem elporladni a bizonytalanságban, hogy aztán a legérthetetlenebb helyzetekben kovácsolódjék bizonyossággá a megfoghatatlan. Ma már csak egy dologban vagyok biztos: minden egyes ember céllal és ennek megfelelő eszközkészlettel, szuperképességgel érkezik. Az én szuperképességem az álmodás. 

			Fiatal feleség voltam, amikor sorozatokba rendeződő, irányt mutató álmaim között húszas éveim elején új sorozat nyílt. A házasságunk gyermekáldás nélkül bomlott fel. 28 éves voltam. Hosszú évek alatt sem találtam az elmém számára értelmezhető és megnyugtató magyarázatot arra, hogyan válhat két oly különböző felnőtté a két gyermek, akik annyira tisztán és önzetlenül szerették egymást. 

			Az álomsorozat folytatódott, harmincas éveim közepéig. Talán ez a leghosszabb sorozat, több mint 10 éven át tartott. 36 évesen futott zátonyra az utolsó párkapcsolatom, amelyben a vér szerinti gyermek gondolata még szerepelt a megvalósítható álmok listáján. A végleges búcsú után kereken 9 hónapos, nagyon mély krízisen estem át: több középsúlyos, műtétre ítélt testi elváltozás alakult ki a testemben, miközben lelkileg azt dolgoztam fel, hogy bár egészségügyi akadálya nincs, a gyermekáldás addigi bizonyossága a megvalósulatlanság bizonyosságává válik. Ez volt az első dolog, amit ebben az életemben végérvényesen – és tudatosan – engedtem el. Addig mindenről, ami az ébrenléti álmaim között szerepelt, biztos voltam, hogy előbb vagy utóbb meg tudom valósítani. Ezt az utat egyedül, orvosi és lelki segítség nélkül jártam végig.

			Testileg és lelkileg is meggyógyultam, új bizonyosságok születtek bennem, amelyeket a mai napig nehezen osztok meg másokkal. Eddig egyetlen személy terében éreztem magam abban a valóságon merészen átívelő biztonságban, hogy erről kendőzetlenül meséljek. Köszönöm neki, hogy ma már leírom ezeket a sorokat. Sokak kérésére írom őket, de hosszú lelki tusa előzte meg, hogy mit oszthatok meg ebből a külvilágban. Mindvégig azt éreztem: vagy mindent, vagy semmit.  

			Az álom
Egy gyermek szalad felém. Az arcát nem látom. 2-3 éves, egyszer fiú, máskor lány. Az ölembe zárom. Tudom, hogy fizikai testét nem én hordoztam erre a világra, de ettől a pillanattól én tartozom érte felelősséggel. Mindörökké. Belém hasít a visszavonhatatlan felelősség súlya, de az oltalmat kereső gyermek ölelése mindent felülír. Határozottan érzem: vállalom. 

			37 évesen ott álltam, belül már gyógyultan, külvilági életem romjai fölött. Új célokat kerestem, mert a régiek teljesen szertefoszlottak bennem. Egy dologban biztos voltam: a gyermek témát végérvényesen lezártam magamban. Hogy aztán nagyjából két hónap múlva elfogadjak egy felkérést, amit soha nem terveztem: lefordítani egy olyan szerző könyvét, akinek addig a létezéséről sem tudtam. Ez a találkozás az én epifániám: az életesemény, amely olyan mértékben forgatja fel egy személy életét, hogy egyértelműen elhatárolható az „előtte” és az „utána” szakasz. Amikor már azt hittem, meggyógyultam és elengedtem a megvalósulatlanság fájdalmát, akkor teljesen kontrollálatlanul benne találtam magam egy olyan folyamatban, ami a csontomig hatolt, újra felkavart mindent, és aminek a végén azt éreztem: ha így is lehet, akkor mégis szeretnék gyermeket. 

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
		







	

OEBPS/font/GillSansMTPro-Bold.otf


OEBPS/image/logo_szurke_atlatszo.png
()

LEIKESEDES
TARULAS
STABADSAG





OEBPS/font/AGaramondPro-BoldItalic.otf


OEBPS/font/AGaramondPro-Italic.otf


OEBPS/font/GillSansMTPro-Medium.otf


OEBPS/font/AGaramondPro-Regular.otf


OEBPS/font/GillSansMTPro-Light.otf


OEBPS/image/AlomB1.jpg
Réman Izabella

Alombdl valésag

Egy
orokbefogadas
igaz torténete

&

LELKESEDES TANULAS SZABADSAG





