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 DALL'AUTORE

 


In questo libro troverai le informazioni che
ti aiuteranno a diventare un amoroso.


 Capitolo
I. 



TECNICA SESSUALE DI DITALINO ANALE

La vagina e il retto di una donna condividono
una parete comune: il setto rettovaginale.

 


Se accarezzi e allunghi la parete anteriore
del retto con un dito, piegato verso l'interno della pancia,
attraverso l'ano, l'impatto verrà trasmesso alla parete posteriore
della vagina.

 


Se la vagina non viene estesa, l'impatto
verrà trasmesso alla parete anteriore della vagina.

 


Se allo stesso tempo stimoli il clitoride,
saranno infastidite cinque aree sensibili: l'ano, la parete
anteriore del retto, la parete posteriore e anteriore della vagina,
il clitoride.

 


L'ano e la parte inferiore del retto sono
molto sensibili (pensa ai tuoi sentimenti prima del movimento
intestinale), quindi questa miscela "infernale" distrugge qualsiasi
difesa.

 


Questa è l'essenza della tecnica sessuale di
ditalino anale.

 


Per non sporcarti con le feci, non
danneggiare l'ano con le unghie e per rendere l'impatto più
delicato devi usare guanti in lattice, unti con vaselina.

 


Negli esseri umani l'eccitazione sessuale si
sviluppa molto lentamente, quindi per lungo tempo l'impatto
dovrebbe essere lieve, gentile e lento e solo quando ci sono
evidenti segni di eccitazione del partner, è necessario aumentare
lentamente il ritmo e la pressione, applicando il principio:
"guidare un'ondata di eccitazione, senza mai correre avanti ".

 


Il ritmo dovrebbe essere crescente e
lacerato: un'accelerazione-decelerazione, maggiore è
l'accelerazione-decelerazione, ecc ... e così via fino
all'orgasmo.

 


Quando una donna è vicina all'orgasmo, solo i
nervi del dolore rimangono sensibili, quindi gli schiaffi pungenti,
gli insulti e una violenza aumentano la sua eccitazione.

 


 


NOTA DELL'AUTORE (che non è inclusa nel
libro).

C'è ancora una tale spiegazione per questa
tecnica sessuale.

Secondo esso, le donne hanno tre tipi di
orgasmo: clitorideo, vaginale e anale,

che può essere causato dalla stimolazione
delle terminazioni nervose situate nel clitoride, nella parete
anteriore della vagina e nel setto rettovaginale.

Se li stimoli allo stesso tempo, accadranno
tre orgasmi contemporaneamente.
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