[image: Cover]
Leseprobe zu:
Birgit Feliz Carrasco
2012
Der Tagesbegleiter in ein neues Bewusstsein
Knaur e-books

      Inhaltsübersicht

      
         
            	Es gibt die Ewigkeit, [...]

            	Vorwort

            	Der Maya-Kalender – ein Schöpfungsmythos

            	Ihr Begleiter durch die Zeitenwende
                  	Die feinstofflichen Energien der 20 Sonnenzeichen

                  	Die feinstofflichen Energien der 13 Töne

                  	Das göttliche Zusammenspiel der Energieströme

               

            

            	Der finale Zyklus des Maya-Kalenders
                  	Samstag, 8. Oktober 2011 – 12.19.18.14.0 – 6 Ahau

               

               
                  	Sonntag, 9. Oktober 2011 – 12.19.18.14.1 – 7 Immix
                        	Montag, 10. Oktober 2011 – 12.19.18.14.2 – 8 Ik

                        	Dienstag, 11. Oktober 2011 – 12.19.18.14.3 – 9 Akbal

                        	Mittwoch, 12. Oktober 2011 – 12.19.18.14.4 – 10 Kan

                        	Donnerstag, 13. Oktober 2011 – 12.19.18.14.5 – 11 Chichan

                        	Freitag, 14. Oktober 2011 – 12.19.18.14.6 – 12 Cimi

                        	Samstag, 15. Oktober 2011 – 12.19.18.14.7 – 13 Manik

                        	Sonntag, 16. Oktober 2011 – 12.19.18.14.8 – 1 Lamat

                        	Montag, 17. Oktober 2011 – 12.19.18.14.9 – 2 Muluc

                        	Dienstag, 18. Oktober 2011 – 12.19.18.14.10 – 3 Oc

                        	Mittwoch, 19. Oktober 2011 – 12.19.18.14.11 – 4 Chuen

                        	Donnerstag, 20. Oktober 2011 – 12.19.18.14.12 – 5 Eb

                        	Freitag, 21. Oktober 2011 – 12.19.18.14.13 – 6 Ben

                        	Samstag, 22. Oktober 2011 – 12.19.18.14.14 – 7 Ix

                        	Sonntag, 23. Oktober 2011 – 12.19.18.14.15 – 8 Men

                        	Montag, 24. Oktober 2011 – 12.19.18.14.16 – 9 Cib

                        	Dienstag, 25. Oktober 2011 – 12.19.18.14.17 – 10 Caban

                        	Mittwoch, 26. Oktober 2011 – 12.19.18.14.18 – 11 Etznab

                        	Donnerstag, 27. Oktober 2011 – 12.19.18.14.19 – 12 Cauac

                        	Freitag, 28. Oktober 2011 – 12.19.18.15.0 – 13 Ahau

                     

                  

                  	Samstag, 29. Oktober 2011 – 12.19.18.15.1 – 1 Immix
                        	Sonntag, 30. Oktober 2011 – 12.19.18.15.2 – 2 Ik

                        	Montag, 31. Oktober 2011 – 12.19.18.15.3 – 3 Akbal

                        	Dienstag, 1. November 2011 – 12.19.18.15.4 – 4 Kan

                        	Mittwoch, 2. November 2011 – 12.19.18.15.5 – 5 Chichan

                        	Donnerstag, 3. November 2011 – 12.19.18.15.6 – 6 Cimi

                        	Freitag, 4. November 2011 – 12.19.18.15.7 – 7 Manik

                        	Samstag, 5. November 2011 – 12.19.18.15.8 – 8 Lamat

                        	Sonntag, 6. November 2011 – 12.19.18.15.9 – 9 Muluc

                        	Montag, 7. November 2011 – 12.19.18.15.10 – 10 Oc

                        	Dienstag, 8. November 2011 – 12.19.18.15.11 – 11 Chuen

                        	Mittwoch, 9. November 2011 – 12.19.18.15.12 – 12 Eb

                        	Donnerstag, 10. November 2011 – 12.19.18.15.13 – 13 Ben

                        	Freitag, 11. November 2011 – 12.19.18.15.14 – 1 Ix

                        	Samstag, 12. November 2011 – 12.19.18.15.15 – 2 Men

                        	Sonntag, 13. November 2011 – 12.19.18.15.16 – 3 Cib

                        	Montag, 14. November 2011 – 12.19.18.15.17 – 4 Caban

                        	Dienstag, 15. November 2011 – 12.19.18.15.18 – 5 Etznab

                        	Mittwoch, 16. November 2011 – 12.19.18.15.19 – 6 Cauac

                        	Donnerstag, 17. November 2011 – 12.19.18.16.0 – 7 Ahau

                     

                  

                  	Freitag, 18. November 2011 – 12.19.18.16.1 – 8 Immix
                        	Samstag, 19. November 2011 – 12.19.18.16.2 – 9 Ik

                        	Sonntag, 20. November 2011 – 12.19.18.16.3 – 10 Akbal

                        	Montag, 21. November 2011 – 12.19.18.16.4 – 11 Kan

                        	Dienstag, 22. November 2011 – 12.19.18.16.5 – 12 Chichan

                        	Mittwoch, 23. November 2011 – 12.19.18.16.6 – 13 Cimi

                        	Donnerstag, 24. November 2011 – 12.19.18.16.7 – 1 Manik

                        	Freitag, 25. November 2011 – 12.19.18.16.8 – 2 Lamat

                        	Samstag, 26. November 2011 – 12.19.18.16.9 – 3 Muluc

                        	Sonntag, 27. November 2011 – 12.19.18.16.10 – 4 Oc

                        	Montag, 28. November 2011 – 12.19.18.16.11 – 5 Chuen

                        	Dienstag, 29. November 2011 – 12.19.18.16.12 – 6 Eb

                        	Mittwoch, 30. November 2011 – 12.19.18.16.13 – 7 Ben

                        	Donnerstag, 1. Dezember 2011 – 12.19.18.16.14 – 8 Ix

                        	Freitag, 2. Dezember 2011 – 12.19.18.16.15 – 9 Men

                        	Samstag, 3. Dezember 2011 – 12.19.18.16.16 – 10 Cib

                        	Sonntag, 4. Dezember 2011 – 12.19.18.16.17 – 11 Caban

                        	Montag, 5. Dezember 2011 – 12.19.18.16.18 – 12 Etznab

                        	Dienstag, 6. Dezember 2011 – 12.19.18.16.19 – 13 Cauac

                        	Mittwoch, 7. Dezember 2011 – 12.19.18.17.0 – 1 Ahau

                     

                  

                  	Donnerstag, 8. Dezember 2011 – 12.19.18.17.1 – 2 Immix
                        	Freitag, 9. Dezember 2011 – 12.19.18.17.2 – 3 Ik

                        	Samstag, 10. Dezember 2011 – 12.19.18.17.3 – 4 Akbal

                        	Sonntag, 11. Dezember 2011 – 12.19.18.17.4 – 5 Kan

                        	Montag, 12. Dezember 2011 – 12.19.18.17.5 – 6 Chichan

                        	Dienstag, 13. Dezember 2011 – 12.19.18.17.6 – 7 Cimi

                        	Mittwoch, 14. Dezember 2011 – 12.19.18.17.7 – 8 Manik

                        	Donnerstag, 15. Dezember 2011 – 12.19.18.17.8 – 9 Lamat

                        	Freitag, 16. Dezember 2011 – 12.19.18.17.9 – 10 Muluc

                        	Samstag, 17. Dezember 2011 – 12.19.18.17.10 – 11 Oc

                        	Sonntag, 18. Dezember 2011 – 12.19.18.17.11 – 12 Chuen

                        	Montag, 19. Dezember 2011 – 12.19.18.17.12 – 13 Eb

                        	Dienstag, 20. Dezember 2011 – 12.19.18.17.13 – 1 Ben

                        	Mittwoch, 21. Dezember 2011 – 12.19.18.17.14 – 2 Ix

                        	Donnerstag, 22. Dezember 2011 – 12.19.18.17.15 – 3 Men

                        	Freitag, 23. Dezember 2011 – 12.19.18.17.16 – 4 Cib

                        	Samstag, 24. Dezember 2011 – 12.19.18.17.17 – 5 Caban

                        	Sonntag, 25. Dezember 2011 – 12.19.18.17.18 – 6 Etznab

                        	Montag, 26. Dezember 2011 – 12.19.18.17.19 – 7 Cauac

                        	Dienstag, 27. Dezember 2011 – 12.19.19.0.0 – 8 Ahau

                     

                  

                  	Mittwoch, 28. Dezember 2011 – 12.19.19.0.1 – 9 Immix
                        	Donnerstag, 29. Dezember 2011 – 12.19.19.0.2 – 10 Ik

                        	Freitag, 30. Dezember 2011 – 12.19.19.0.3 – 11 Akbal

                        	Samstag, 31. Dezember 2011 – 12.19.19.0.4 – 12 Kan

                        	Sonntag, 1. Januar 2012 – 12.19.19.0.5 – 13 Chichan

                        	Montag, 2. Januar 2012 – 12.19.19.0.6 – 1 Cimi

                        	Dienstag, 3. Januar 2012 – 12.19.19.0.7 – 2 Manik

                        	Mittwoch, 4. Januar 2012 – 12.19.19.0.8 – 3 Lamat

                        	Donnerstag, 5. Januar 2012 – 12.19.19.0.9 – 4 Muluc

                        	Freitag, 6. Januar 2012 – 12.19.19.0.10 – 5 Oc

                        	Samstag 7. Januar 2012 – 12.19.19.0.11 – 6 Chuen

                        	Sonntag, 8. Januar 2012 – 12.19.19.0.12 – 7 Eb

                        	Montag, 9. Januar 2012 – 12.19.19.0.13 – 8 Ben

                        	Dienstag, 10. Januar 2012 – 12.19.19.0.14 – 9 Ix

                        	Mittwoch, 11. Januar 2012 – 12.19.19.0.15 – 10 Men

                        	Donnerstag, 12. Januar 2012 – 12.19.19.0.16 – 11 Cib

                        	Freitag, 13. Januar 2012 – 12.19.19.0.17 – 12 Caban

                        	Samstag, 14. Januar 2012 – 12.19.19.0.18 – 13 Etznab

                        	Sonntag, 15. Januar 2012 – 12.19.19.0.19 – 1 Cauac

                        	Montag, 16. Januar 2012 – 12.19.19.1.0 – 2 Ahau

                     

                  

                  	Dienstag, 17. Januar 2012 – 12.19.19.1.1 – 3 Immix
                        	Mittwoch, 18. Januar 2012 – 12.19.19.1.2 – 4 Ik

                        	Donnerstag, 19. Januar 2012 – 12.19.19.1.3 – 5 Akbal

                        	Freitag, 20. Januar 2012 – 12.19.19.1.4 – 6 Kan

                        	Samstag, 21. Januar 2012 – 12.19.19.1.5 – 7 Chichan

                        	Sonntag, 22. Januar 2012 – 12.19.19.1.6 – 8 Cimi

                        	Montag, 23. Januar 2012 – 12.19.19.1.7 – 9 Manik

                        	Dienstag, 24. Januar 2012 – 12.19.19.1.8 – 10 Lamat

                        	Mittwoch, 25. Januar 2012 – 12.19.19.1.9 – 11 Muluc

                        	Donnerstag, 26. Januar 2012 – 12.19.19.1.10 – 12 Oc

                        	Freitag, 27. Januar 2012 – 12.19.19.1.11 – 13 Chuen

                        	Samstag, 28. Januar 2012 – 12.19.19.1.12 – 1 Eb

                        	Sonntag, 29. Januar 2012 – 12.19.19.1.13 – 2 Ben

                        	Montag, 30. Januar 2012 – 12.19.19.1.14 – 3 Ix

                        	Dienstag, 31. Januar 2012 – 12.19.19.1.15 – 4 Men

                        	Mittwoch, 1. Februar 2012 – 12.19.19.1.16 – 5 Cib

                        	Donnerstag, 2. Februar 2012 – 12.19.19.1.17 – 6 Caban

                        	Freitag, 3. Februar 2012 – 12.19.19.1.18 – 7 Etznab

                        	Samstag, 4. Februar 2012 – 12.19.19.1.19 – 8 Cauac

                        	Sonntag, 5. Februar 2012 – 12.19.19.2.0 – 9 Ahau

                     

                  

                  	Montag, 6. Februar 2012 – 12.19.19.2.1 – 10 Immix
                        	Dienstag, 7. Februar 2012 – 12.19.19.2.2 – 11 Ik

                        	Mittwoch, 8. Februar 2012 – 12.19.19.2.3 – 12 Akbal

                        	Donnerstag, 9. Februar 2012 – 12.19.19.2.4 – 13 Kan

                        	Freitag, 10. Februar 2012 – 12.19.19.2.5 – 1 Chichan

                        	Samstag, 11. Februar 2012 – 12.19.19.2.6 – 2 Cimi

                        	Sonntag, 12. Februar 2012 – 12.19.19.2.7 – 3 Manik

                        	Montag, 13. Februar 2012 – 12.19.19.2.8 – 4 Lamat

                        	Dienstag, 14. Februar 2012 – 12.19.19.2.9 – 5 Muluc

                        	Mittwoch, 15. Februar 2012 – 12.19.19.2.10 – 6 Oc

                        	Donnerstag, 16. Februar 2012 – 12.19.19.2.11 – 7 Chuen

                        	Freitag, 17. Februar 2012 – 12.19.19.2.12 – 8 Eb

                        	Samstag, 18. Februar 2012 – 12.19.19.2.13 – 9 Ben

                        	Sonntag, 19. Februar 2012 – 12.19.19.2.14 – 10 Ix

                        	Montag, 20. Februar 2012 – 12.19.19.2.15 – 11 Men

                        	Dienstag, 21. Februar 2012 – 12.19.19.2.16 – 12 Cib

                        	Mittwoch, 22. Februar 2012 – 12.19.19.2.17 – 13 Caban

                        	Donnerstag, 23. Februar 2012 – 12.19.19.2.18 – 1 Etznab

                        	Freitag, 24. Februar 2012 – 12.19.19.2.19 – 2 Cauac

                        	Samstag, 25. Februar 2012 – 12.19.19.3.0 – 3 Ahau

                     

                  

                  	Sonntag, 26. Februar 2012 – 12.19.19.3.1 – 4 Immix
                        	Montag, 27. Februar 2012 – 12.19.19.3.2 – 5 Ik

                        	Dienstag, 28. Februar 2012 – 12.19.19.3.3 – 6 Akbal

                        	Mittwoch, 29. Februar 2012 – 12.19.19.3.4 – 7 Kan

                        	Donnerstag, 1. März 2012 – 12.19.19.3.5 – 8 Chichan

                        	Freitag, 2. März 2012 – 12.19.19.3.6 – 9 Cimi

                        	Samstag, 3. März 2012 – 12.19.19.3.7 – 10 Manik

                        	Sonntag, 4. März 2012 – 12.19.19.3.8 – 11 Lamat

                        	Montag, 5. März 2012 – 12.19.19.3.9 – 12 Muluc

                        	Dienstag, 6. März 2012 – 12.19.19.3.10 – 13 Oc

                        	Mittwoch, 7. März 2012 – 12.19.19.3.11 – 1 Chuen

                        	Donnerstag, 8. März 2012 – 12.19.19.3.12 – 2 Eb

                        	Freitag, 9. März 2012 – 12.19.19.3.13 – 3 Ben

                        	Samstag, 10. März 2012 – 12.19.19.3.14 – 4 Ix

                        	Sonntag, 11. März 2012 – 12.19.19.3.15 – 5 Men

                        	Montag, 12. März 2012 – 12.19.19.3.16 – 6 Cib

                        	Dienstag, 13. März 2012 – 12.19.19.3.17 – 7 Caban

                        	Mittwoch, 14. März 2012 – 12.19.19.3.18 – 8 Etznab

                        	Donnerstag, 15. März 2012 – 12.19.19.3.19 – 9 Cauac

                        	Freitag, 16. März 2012 – 12.19.19.4.0 – 10 Ahau

                     

                  

                  	Samstag, 17. März 2012 – 12.19.19.4.1 – 11 Immix
                        	Sonntag, 18. März 2012 – 12.19.19.4.2 – 12 Ik

                        	Montag, 19. März 2012 – 12.19.19.4.3 – 13 Akbal

                        	Dienstag, 20. März 2012 – 12.19.19.4.4 – 1 Kan

                        	Mittwoch, 21. März 2012 – 12.19.19.4.5 – 2 Chichan

                        	Donnerstag, 22. März 2012 – 12.19.19.4.6 – 3 Cimi

                        	Freitag, 23. März 2012 – 12.19.19.4.7 – 4 Manik

                        	Samstag, 24. März 2012 – 12.19.19.4.8 – 5 Lamat

                        	Sonntag, 25. März 2012 – 12.19.19.4.9 – 6 Muluc

                        	Montag, 26. März 2012 – 12.19.19.4.10 – 7 Oc

                        	Dienstag, 27. März 2012 – 12.19.19.4.11 – 8 Chuen

                        	Mittwoch, 28. März 2012 – 12.19.19.4.12 – 9 Eb

                        	Donnerstag, 29. März 2012 – 12.19.19.4.13 – 10 Ben

                        	Freitag, 30. März 2012 – 12.19.19.4.14 – 11 Ix

                        	Samstag, 31. März 2012 – 12.19.19.4.15 – 12 Men

                        	Sonntag, 1. April 2012 – 12.19.19.4.16 – 13 Cib

                        	Montag, 2. April 2012 – 12.19.19.4.17 – 1 Caban

                        	Dienstag, 3. April 2012 – 12.19.19.4.18 – 2 Etznab

                        	Mittwoch, 4. April 2012 – 12.19.19.4.19 – 3 Cauac

                        	Donnerstag, 5. April 2012 – 12.19.19.5.0 – 4 Ahau

                     

                  

                  	Freitag, 6. April 2012 – 12.19.19.5.1 – 5 Immix
                        	Samstag, 7. April 2012 – 12.19.19.5.2 – 6 Ik

                        	Sonntag, 8. April 2012 – 12.19.19.5.3 – 7 Akbal

                        	Montag, 9. April 2012 – 12.19.19.5.4 – 8 Kan

                        	Dienstag, 10. April 2012 – 12.19.19.5.5 – 9 Chichan

                        	Mittwoch, 11. April 2012 – 12.19.19.5.6 – 10 Cimi

                        	Donnerstag, 12. April 2012 – 12.19.19.5.7 – 11 Manik

                        	Freitag, 13. April 2012 – 12.19.19.5.8 – 12 Lamat

                        	Samstag, 14. April 2012 – 12.19.19.5.9 – 13 Muluc

                        	Sonntag, 15. April 2012 – 12.19.19.5.10 – 1 Oc

                        	Montag, 16. April 2012 – 12.19.19.5.11 – 2 Chuen

                        	Dienstag, 17. April 2012 – 12.19.19.5.12 – 3 Eb

                        	Mittwoch, 18. April 2012 – 12.19.19.5.13 – 4 Ben

                        	Donnerstag, 19. April 2012 – 12.19.19.5.14 – 5 Ix

                        	Freitag, 20. April 2012 – 12.19.19.5.15 – 6 Men

                        	Samstag, 21. April 2012 – 12.19.19.5.16 – 7 Cib

                        	Sonntag, 22. April 2012 – 12.19.19.5.17 – 8 Caban

                        	Montag, 23. April 2012 – 12.19.19.5.18 – 9 Etznab

                        	Dienstag, 24. April 2012 – 12.19.19.5.19 – 10 Cauac

                        	Mittwoch, 25. April 2012 – 12.19.19.6.0 – 11 Ahau

                     

                  

                  	Donnerstag, 26. April 2012 – 12.19.19.6.1 – 12 Immix
                        	Freitag, 27. April 2012 – 12.19.19.6.2 – 13 Ik

                        	Samstag, 28. April 2012 – 12.19.19.6.3 – 1 Akbal

                        	Sonntag, 29. April 2012 – 12.19.19.6.4 – 2 Kan

                        	Montag, 30. April 2012 – 12.19.19.6.5 – 3 Chichan

                        	Dienstag, 1. Mai 2012 – 12.19.19.6.6 – 4 Cimi

                        	Mittwoch, 2. Mai 2012 – 12.19.19.6.7 – 5 Manik

                        	Donnerstag, 3. Mai 2012 – 12.19.19.6.8 – 6 Lamat

                        	Freitag, 4. Mai 2012 – 12.19.19.6.9 – 7 Muluc

                        	Samstag, 5. Mai 2012 – 12.19.19.6.10 – 8 Oc

                        	Sonntag, 6. Mai 2012 – 12.19.19.6.11 – 9 Chuen

                        	Montag, 7. Mai 2012 – 12.19.19.6.12 – 10 Eb

                        	Dienstag, 8. Mai 2012 – 12.19.19.6.13 – 11 Ben

                        	Mittwoch, 9. Mai 2012 – 12.19.19.6.14 – 12 Ix

                        	Donnerstag, 10. Mai 2012 – 12.19.19.6.15 – 13 Men

                        	Freitag, 11. Mai 2012 – 12.19.19.6.16 – 1 Cib

                        	Samstag, 12. Mai 2012 – 12.19.19.6.17 – 2 Caban

                        	Sonntag, 13. Mai 2012 – 12.19.19.6.18 – 3 Etznab

                        	Montag, 14. Mai 2012 – 12.19.19.6.19 – 4 Cauac

                        	Dienstag, 15. Mai 2012 – 12.19.19.7.0 – 5 Ahau

                     

                  

                  	Mittwoch, 16. Mai 2012 – 12.19.19.7.1 – 6 Immix
                        	Donnerstag, 17. Mai 2012 – 12.19.19.7.2 – 7 Ik

                        	Freitag, 18. Mai 2012 – 12.19.19.7.3 – 8 Akbal

                        	Samstag, 19. Mai 2012 – 12.19.19.7.4 – 9 Kan

                        	Sonntag, 20. Mai 2012 – 12.19.19.7.5 – 10 Chichan

                        	Montag, 21. Mai 2012 – 12.19.19.7.6 – 11 Cimi

                        	Dienstag, 22. Mai 2012 – 12.19.19.7.7 – 12 Manik

                        	Mittwoch, 23. Mai 2012 – 12.19.19.7.8 – 13 Lamat

                        	Donnerstag, 24. Mai 2012 – 12.19.19.7.9 – 1 Muluc

                        	Freitag, 25. Mai 2012 – 12.19.19.7.10 – 2 Oc

                        	Samstag, 26. Mai 2012 – 12.19.19.7.11 – 3 Chuen

                        	Sonntag, 27. Mai 2012 – 12.19.19.7.12 – 4 Eb

                        	Montag, 28. Mai 2012 – 12.19.19.7.13 – 5 Ben

                        	Dienstag, 29. Mai 2012 – 12.19.19.7.14 – 6 Ix

                        	Mittwoch, 30. Mai 2012 – 12.19.19.7.15 – 7 Men

                        	Donnerstag, 31. Mai 2012 – 12.19.19.7.16 – 8 Cib

                        	Freitag, 1. Juni 2012 – 12.19.19.7.17 – 9 Caban

                        	Samstag, 2. Juni 2012 – 12.19.19.7.18 – 10 Etznab

                        	Sonntag, 3. Juni 2012 – 12.19.19.7.19 – 11 Cauac

                        	Montag, 4. Juni 2012 – 12.19.19.8.0 – 12 Ahau

                     

                  

                  	Dienstag, 5. Juni 2012 – 12.19.19.8.1 – 13 Immix
                        	Mittwoch, 6. Juni 2012 – 12.19.19.8.2 – 1 Ik

                        	Donnerstag, 7. Juni 2012 – 12.19.19.8.3 – 2 Akbal

                        	Freitag, 8. Juni 2012 – 12.19.19.8.4 – 3 Kan

                        	Samstag, 9. Juni 2012 – 12.19.19.8.5 – 4 Chichan

                        	Sonntag, 10. Juni 2012 – 12.19.19.8.6 – 5 Cimi

                        	Montag, 11. Juni 2012 – 12.19.19.8.7 – 6 Manik

                        	Dienstag, 12. Juni 2012 – 12.19.19.8.8 – 7 Lamat

                        	Mittwoch, 13. Juni 2012 – 12.19.19.8.9 – 8 Muluc

                        	Donnerstag, 14. Juni 2012 – 12.19.19.8.10 – 9 Oc

                        	Freitag, 15. Juni 2012 – 12.19.19.8.11 – 10 Chuen

                        	Samstag, 16. Juni 2012 – 12.19.19.8.12 – 11 Eb

                        	Sonntag, 17. Juni 2012 – 12.19.19.8.13 – 12 Ben

                        	Montag, 18. Juni 2012 – 12.19.19.8.14 – 13 Ix

                        	Dienstag, 19. Juni 2012 – 12.19.19.8.15 – 1 Men

                        	Mittwoch, 20. Juni 2012 – 12.19.19.8.16 – 2 Cib

                        	Donnerstag, 21. Juni 2012 – 12.19.19.8.17 – 3 Caban

                        	Freitag, 22. Juni 2012 – 12.19.19.8.18 – 4 Etznab

                        	Samstag, 23. Juni 2012 – 12.19.19.8.19 – 5 Cauac

                        	Sonntag, 24. Juni 2012 – 12.19.19.9.0 – 6 Ahau

                     

                  

                  	Montag, 25. Juni 2012 – 12.19.19.9.1 – 7 Immix
                        	Dienstag, 26. Juni 2012 – 12.19.19.9.2 – 8 Ik

                        	Mittwoch, 27. Juni 2012 – 12.19.19.9.3 – 9 Akbal

                        	Donnerstag, 28. Juni 2012 – 12.19.19.9.4 – 10 Kan

                        	Freitag, 29. Juni 2012 – 12.19.19.9.5 – 11 Chichan

                        	Samstag, 30. Juni 2012 – 12.19.19.9.6 – 12 Cimi

                        	Sonntag, 1. Juli 2012 – 12.19.19.9.7 – 13 Manik

                        	Montag, 2. Juli 2012 – 12.19.19.9.8 – 1 Lamat

                        	Dienstag, 3. Juli 2012 – 12.19.19.9.9 – 2 Muluc

                        	Mittwoch, 4. Juli 2012 – 12.19.19.9.10 – 3 Oc

                        	Donnerstag, 5. Juli 2012 – 12.19.19.9.11 – 4 Chuen

                        	Freitag, 6. Juli 2012 – 12.19.19.9.12 – 5 Eb

                        	Samstag, 7. Juli 2012 – 12.19.19.9.13 – 6 Ben

                        	Sonntag, 8. Juli 2012 – 12.19.19.9.14 – 7 Ix

                        	Montag, 9. Juli 2012 – 12.19.19.9.15 – 8 Men

                        	Dienstag, 10. Juli 2012 – 12.19.19.9.16 – 9 Cib

                        	Mittwoch, 11. Juli 2012 – 12.19.19.9.17 – 10 Caban

                        	Donnerstag, 12. Juli 2012 – 12.19.19.9.18 – 11 Etznab

                        	Freitag, 13. Juli 2012 – 12.19.19.9.19 – 12 Cauac

                        	Samstag, 14. Juli 2012 – 12.19.19.10.0 – 13 Ahau

                     

                  

                  	Sonntag, 15. Juli 2012 – 12.19.19.10.1 – 1 Immix
                        	Montag, 16. Juli 2012 – 12.19.19.10.2 – 2 Ik

                        	Dienstag, 17. Juli 2012 – 12.19.19.10.3 – 3 Akbal

                        	Mittwoch, 18. Juli 2012 – 12.19.19.10.4 – 4 Kan

                        	Donnerstag, 19. Juli 2012 – 12.19.19.10.5 – 5 Chichan

                        	Freitag, 20. Juli 2012 – 12.19.19.10.6 – 6 Cimi

                        	Samstag, 21. Juli 2012 – 12.19.19.10.7 – 7 Manik

                        	Sonntag, 22. Juli 2012 – 12.19.19.10.8 – 8 Lamat

                        	Montag, 23. Juli 2012 – 12.19.19.10.9 – 9 Muluc

                        	Dienstag, 24. Juli 2012 – 12.19.19.10.10 – 10 Oc

                        	Mittwoch, 25. Juli 2012 – 12.19.19.10.11 – 11 Chuen

                        	Donnerstag, 26. Juli 2012 – 12.19.19.10.12 – 12 Eb

                        	Freitag, 27. Juli 2012 – 12.19.19.10.13 – 13 Ben

                        	Samstag, 28. Juli 2012 – 12.19.19.10.14 – 1 Ix

                        	Sonntag, 29. Juli 2012 – 12.19.19.10.15 – 2 Men

                        	Montag, 30. Juli 2012 – 12.19.19.10.16 – 3 Cib

                        	Dienstag, 31. Juli 2012 – 12.19.19.10.17 – 4 Caban

                        	Mittwoch, 1. August 2012 – 12.19.19.10.18 – 5 Etznab

                        	Donnerstag, 2. August 2012 – 12.19.19.10.19 – 6 Cauac

                        	Freitag, 3. August 2012 – 12.19.19.11.0 – 7 Ahau

                     

                  

                  	Samstag, 4. August 2012 – 12.19.19.11.1 – 8 Immix
                        	Sonntag, 5. August 2012 – 12.19.19.11.2 – 9 Ik

                        	Montag, 6. August 2012 – 12.19.19.11.3 – 10 Akbal

                        	Dienstag, 7. August 2012 – 12.19.19.11.4 – 11 Kan

                        	Mittwoch, 8. August 2012 – 12.19.19.11.5 – 12 Chichan

                        	Donnerstag, 9. August 2012 – 12.19.19.11.6 – 13 Cimi

                        	Freitag, 10. August 2012 – 12.19.19.11.7 – 1 Manik

                        	Samstag, 11. August 2012 – 12.19.19.11.8 – 2 Lamat

                        	Sonntag, 12. August 2012 – 12.19.19.11.9 – 3 Muluc

                        	Montag, 13. August 2012 – 12.19.19.11.10 – 4 Oc

                        	Dienstag, 14. August 2012 – 12.19.19.11.11 – 5 Chuen

                        	Mittwoch, 15. August 2012 – 12.19.19.11.12 – 6 Eb

                        	Donnerstag, 16. August 2012 – 12.19.19.11.13 – 7 Ben

                        	Freitag, 17. August 2012 – 12.19.19.11.14 – 8 Ix

                        	Samstag, 18. August 2012 – 12.19.19.11.15 – 9 Men

                        	Sonntag, 19. August 2012 – 12.19.19.11.16 – 10 Cib

                        	Montag, 20. August 2012 – 12.19.19.11.17 – 11 Caban

                        	Dienstag, 21. August 2012 – 12.19.19.11.18 – 12 Etznab

                        	Mittwoch, 22. August 2012 – 12.19.19.11.19 – 13 Cauac

                        	Donnerstag, 23. August 2012 – 12.19.19.12.0 – 1 Ahau

                     

                  

                  	Freitag, 24. August 2012 – 12.19.19.12.1 – 2 Immix
                        	Samstag, 25. August 2012 – 12.19.19.12.2 – 3 Ik

                        	Sonntag, 26. August 2012 – 12.19.19.12.3 – 4 Akbal

                        	Montag, 27. August 2012 – 12.19.19.12.4 – 5 Kan

                        	Dienstag, 28. August 2012 – 12.19.19.12.5 – 6 Chichan

                        	Mittwoch, 29. August 2012 – 12.19.19.12.6 – 7 Cimi

                        	Donnerstag, 30. August 2012 – 12.19.19.12.7 – 8 Manik

                        	Freitag, 31. August 2012 – 12.19.19.12.8 – 9 Lamat

                        	Samstag, 1. September 2012 – 12.19.19.12.9 – 10 Muluc

                        	Sonntag, 2. September 2012 – 12.19.19.12.10 – 11 Oc

                        	Montag, 3. September 2012 – 12.19.19.12.11 – 12 Chuen

                        	Dienstag, 4. September 2012 – 12.19.19.12.12 – 13 Eb

                        	Mittwoch, 5. September 2012 – 12.19.19.12.13 – 1 Ben

                        	Donnerstag, 6. September 2012 – 12.19.19.12.14 – 2 Ix

                        	Freitag, 7. September 2012 – 12.19.19.12.15 – 3 Men

                        	Samstag, 8. September 2012 – 12.19.19.12.16 – 4 Cib

                        	Sonntag, 9. September 2012 – 12.19.19.12.17 – 5 Caban

                        	Montag, 10. September 2012 – 12.19.19.12.18 – 6 Etznab

                        	Dienstag, 11. September 2012 – 12.19.19.12.19 – 7 Cauac

                        	Mittwoch, 12. September 2012 – 12.19.19.13.0 – 8 Ahau

                     

                  

                  	Donnerstag, 13. September 2012 – 12.19.19.13.1 – 9 Immix
                        	Freitag, 14. September 2012 – 12.19.19.13.2 – 10 Ik

                        	Samstag, 15. September 2012 – 12.19.19.13.3 – 11 Akbal

                        	Sonntag, 16. September 2012 – 12.19.19.13.4 – 12 Kan

                        	Montag, 17. September 2012 – 12.19.19.13.5 – 13 Chichan

                        	Dienstag, 18. September 2012 – 12.19.19.13.6 – 1 Cimi

                        	Mittwoch, 19. September 2012 – 12.19.19.13.7 – 2 Manik

                        	Donnerstag, 20. September 2012 – 12.19.19.13.8 – 3 Lamat

                        	Freitag, 21. September 2012 – 12.19.19.13.9 – 4 Muluc

                        	Samstag, 22. September 2012 – 12.19.19.13.10 – 5 Oc

                        	Sonntag, 23. September 2012 – 12.19.19.13.11 – 6 Chuen

                        	Montag, 24. September 2012 – 12.19.19.13.12 – 7 Eb

                        	Dienstag, 25. September 2012 – 12.19.19.13.13 – 8 Ben

                        	Mittwoch, 26. September 2012 – 12.19.19.13.14 – 9 Ix

                        	Donnerstag, 27. September 2012 – 12.19.19.13.15 – 10 Men

                        	Freitag, 28. September 2012 – 12.19.19.13.16 – 11 Cib

                        	Samstag, 29. September 2012 – 12.19.19.13.17 – 12 Caban

                        	Sonntag, 30. September 2012 – 12.19.19.13.18 – 13 Etznab

                        	Montag, 1. Oktober 2012 – 12.19.19.13.19 – 1 Cauac

                        	Dienstag, 2. Oktober 2012 – 12.19.19.14.0 – 2 Ahau

                     

                  

                  	Mittwoch, 3. Oktober 2012 – 12.19.19.14.1 – 3 Immix
                        	Donnerstag, 4. Oktober 2012 – 12.19.19.14.2 – 4 Ik

                        	Freitag, 5. Oktober 2012 – 12.19.19.14.3 – 5 Akbal

                        	Samstag, 6. Oktober 2012 – 12.19.19.14.4 – 6 Kan

                        	Sonntag, 7. Oktober 2012 – 12.19.19.14.5 – 7 Chichan

                        	Montag, 8. Oktober 2012 – 12.19.19.14.6 – 8 Cimi

                        	Dienstag, 9. Oktober 2012 – 12.19.19.14.7 – 9 Manik

                        	Mittwoch, 10. Oktober 2012 – 12.19.19.14.8 – 10 Lamat

                        	Donnerstag, 11. Oktober 2012 – 12.19.19.14.9 – 11 Muluc

                        	Freitag, 12. Oktober 2012 – 12.19.19.14.10 – 12 Oc

                        	Samstag, 13. Oktober 2012 – 12.19.19.14.11 – 13 Chuen

                        	Sonntag, 14. Oktober 2012 – 12.19.19.14.12 – 1 Eb

                        	Montag, 15. Oktober 2012 – 12.19.19.14.13 – 2 Ben

                        	Dienstag, 16. Oktober 2012 – 12.19.19.14.14 – 3 Ix

                        	Mittwoch, 17. Oktober 2012 – 12.19.19.14.15 – 4 Men

                        	Donnerstag, 18. Oktober 2012 – 12.19.19.14.16 – 5 Cib

                        	Freitag, 19. Oktober 2012 – 12.19.19.14.17 – 6 Caban

                        	Samstag, 20. Oktober 2012 – 12.19.19.14.18 – 7 Etznab

                        	Sonntag, 21. Oktober 2012 – 12.19.19.14.19 – 8 Cauac

                        	Montag, 22. Oktober 2012 – 12.19.19.15.0 – 9 Ahau

                     

                  

                  	Dienstag, 23. Oktober 2012 – 12.19.19.15.1 – 10 Immix
                        	Mittwoch, 24. Oktober 2012 – 12.19.19.15.2 – 11 Ik

                        	Donnerstag, 25. Oktober 2012 – 12.19.19.15.3 – 12 Akbal

                        	Freitag, 26. Oktober 2012 – 12.19.19.15.4 – 13 Kan

                        	Samstag, 27. Oktober 2012 – 12.19.19.15.5 – 1 Chichan

                        	Sonntag, 28. Oktober 2012 – 12.19.19.15.6 – 2 Cimi

                        	Montag, 29. Oktober 2012 – 12.19.19.15.7 – 3 Manik

                        	Dienstag, 30. Oktober 2012 – 12.19.19.15.8 – 4 Lamat

                        	Mittwoch, 31. Oktober 2012 – 12.19.19.15.9 – 5 Muluc

                        	Donnerstag, 1. November 2012 – 12.19.19.15.10 – 6 Oc

                        	Freitag, 2. November 2012 – 12.19.19.15.11 – 7 Chuen

                        	Samstag, 3. November 2012 – 12.19.19.15.12 – 8 Eb

                        	Sonntag, 4. November 2012 – 12.19.19.15.13 – 9 Ben

                        	Montag, 5. November 2012 – 12.19.19.15.14 – 10 Ix

                        	Dienstag, 6. November 2012 – 12.19.19.15.15 – 11 Men

                        	Mittwoch, 7. November 2012 – 12.19.19.15.16 – 12 Cib

                        	Donnerstag, 8. November 2012 – 12.19.19.15.17 – 13 Caban

                        	Freitag, 9. November 2012 – 12.19.19.15.18 – 1 Etznab

                        	Samstag, 10. November 2012 – 12.19.19.15.19 – 2 Cauac

                        	Sonntag, 11. November 2012 – 12.19.19.16.0 – 3 Ahau

                     

                  

                  	Montag, 12. November 2012 – 12.19.19.16.1 – 4 Immix
                        	Dienstag, 13. November 2012 – 12.19.19.16.2 – 5 Ik

                        	Mittwoch, 14. November 2012 – 12.19.19.16.3 – 6 Akbal

                        	Donnerstag, 15. November 2012 – 12.19.19.16.4 – 7 Kan

                        	Freitag, 16. November 2012 – 12.19.19.16.5 – 8 Chichan

                        	Samstag, 17. November 2012 – 12.19.19.16.6 – 9 Cimi

                        	Sonntag, 18. November 2012 – 12.19.19.16.7 – 10 Manik

                        	Montag, 19. November 2012 – 12.19.19.16.8 – 11 Lamat

                        	Dienstag, 20. November 2012 – 12.19.19.16.9 – 12 Muluc

                        	Mittwoch, 21. November 2012 – 12.19.19.16.10 – 13 Oc

                        	Donnerstag, 22. November 2012 – 12.19.19.16.11 – 1 Chuen

                        	Freitag, 23. November 2012 – 12.19.19.16.12 – 2 Eb

                        	Samstag, 24. November 2012 – 12.19.19.16.13 – 3 Ben

                        	Sonntag, 25. November 2012 – 12.19.19.16.14 – 4 Ix

                        	Montag, 26. November 2012 – 12.19.19.16.15 – 5 Men

                        	Dienstag, 27. November 2012 – 12.19.19.16.16 – 6 Cib

                        	Mittwoch, 28. November 2012 – 12.19.19.16.17 – 7 Caban

                        	Donnerstag, 29. November 2012 – 12.19.19.16.18 – 8 Etznab

                        	Freitag, 30. November 2012 – 12.19.19.16.19 – 9 Cauac

                        	Samstag, 1. Dezember 2012 – 12.19.19.17.0 – 10 Ahau

                        	Sonntag, 2. Dezember 2012 – 12.19.19.17.1 – 11 Immix

                        	Montag, 3. Dezember 2012 – 12.19.19.17.2 – 12 Ik

                        	Dienstag, 4. Dezember 2012 – 12.19.19.17.3 – 13 Akbal

                        	Mittwoch, 5. Dezember 2012 – 12.19.19.17.4 – 1 Kan

                        	Donnerstag, 6. Dezember 2012 – 12.19.19.17.5 – 2 Chichan

                        	Freitag, 7. Dezember 2012 – 12.19.19.17.6 – 3 Cimi

                        	Samstag, 8. Dezember 2012 – 12.19.19.17.7 – 4 Manik

                        	Sonntag, 9. Dezember 2012 – 12.19.19.17.8 – 5 Lamat

                        	Montag, 10. Dezember 2012 – 12.19.19.17.9 – 6 Muluc

                        	Dienstag, 11. Dezember 2012 – 12.19.19.17.10 – 7 Oc

                        	Mittwoch, 12. Dezember 2012 – 12.19.19.17.11 – 8 Chuen

                        	Donnerstag, 13. Dezember 2012 – 12.19.19.17.12 – 9 Eb

                        	Freitag, 14. Dezember 2012 – 12.19.19.17.13 – 10 Ben

                        	Samstag, 15. Dezember 2012 – 12.19.19.17.14 – 11 Ix

                        	Sonntag, 16. Dezember 2012 – 12.19.19.17.15 – 12 Men

                        	Montag, 17. Dezember 2012 – 12.19.19.17.16 – 13 Cib

                        	Dienstag, 18. Dezember 2012 – 12.19.19.17.17 – 1 Caban

                        	Mittwoch, 19. Dezember 2012 – 12.19.19.17.18 – 2 Etznab

                        	Donnerstag, 20. Dezember 2012 – 12.19.19.17.19 – 3 Cauac

                        	Freitag, 21. Dezember 2012 – 13.0.0.0.0 – 4 Ahau

                     

                  

               

            

            	Nachklang, Ausklang oder Neubeginn

         

      

   [home]
Der Maya-Kalender – ein Schöpfungsmythos

Kalender dienen im Allgemeinen dazu, kürzere oder längere Perioden nach Stunden, Tagen, Monaten, Jahren oder Jahrhunderten einzuteilen. Diese Aufgabe erfüllt auch der sogenannte Maya-Kalender. Die Kalendarien der Maya gehen jedoch weit über eine reine Addition der Zeit hinaus.
Die Zeitrechnung der Maya birgt heiliges Wissen um die Zeitqualitäten in sich und verweist auf Entwicklungszyklen und Evolutionsprozesse der Vergangenheit und der Gegenwart, die die Menschheit, die Erde und den gesamten Kosmos betreffen – verbunden mit Prophezeiungen für feinenergetische Strömungen in der Zukunft. Der Maya-Kalender besteht aus mehreren Teilen, die perfekt ineinandergreifen und im Gesamtbild keine Kumulation der Zeit darstellen, sondern einen Schöpfungsmythos über die Entstehung und das Vergehen des Lebens erläutern:
	Das Haab (basierend auf 360 Tagen unseres Kalenders) regelte im Alltag der Maya das tägliche Leben mit allen zivilen Zwecken des Zusammenlebens wie Tage der Aussaat, Ernte oder Feier- und Opfertage.

	Der Tzolkin (basierend auf 260 Tagen unseres Kalenders) weist auf die jeweils herrschenden Tagesenergien in Form von Sonnenzeichen hin.

	Die Lange Zählung (ebenfalls basierend auf 360 Tagen unseres Kalenders) umfasst einen Zeitraum von 13 Baktuns (13-mal 144 000 Tage), was 5126 Sonnenjahren entspricht. Die Lange Zählung wird im Maya-Kalender durch fünf Ziffern dargestellt. Nach unserem Kalender begann sie am 11. August 3114 v.Chr. (= 0.0.0.0.0) und endet am 21. Dezember 2012 (= 13.0.0.0.0). Die erste Ziffer gibt die Baktuns an. Die insgesamt 13 Baktuns umfassen 144 000 Tage. Die zweite Ziffer zählt die Katuns (je 7200 Tage). 20 Katuns ergeben ein Baktun, weshalb 19 die höchste Zahl ist, die an dieser Position vorkommen kann. Sind 20-mal 7200 Tage vergangen, stellt sich die zweite Ziffer auf null, und die Baktun-Ziffer springt von zwölf auf 13.
Die dritte Ziffer steht für die Tuns, Perioden von 360 Tagen. Es müssen 20 Tuns vergehen, also 20-mal 360 Tage, bis wiederum ein Katun vollendet ist. Die vierte Ziffer gibt das aktuelle Unial an, das einen Zyklus von 20 Tagen umfasst. 18 Uniale ergeben ein Tun (18-mal 20 Tage gleich 360 Tage). Die letzte Ziffer gibt den jeweiligen Tag (Kin) innerhalb eines Unials von eins bis 19 an. Bei 20 ist das Unial vollendet, und Ziffer vier springt auf die nächste Stelle.
Am 1. Oktober 2011 beispielsweise befinden wir uns laut Maya-Datum im zwölften Baktun, im 19. Katun, im 18. Tun, im 13. Unial, am 13. Tag, also 12.19.18.13.13.



Der große Zeitraum der Langen Zählung wird im Schöpfungsmythos der Maya zusätzlich in 13 »Himmel« und neun »Unterwelten« eingeteilt. Die 13 Himmel sind als feinstoffliche Energiezyklen anzusehen, die die Entstehung des Lebens, seine Ausbreitung und sein Wachstum sowie seine Blüte und Vollendung im Sinne von Endlichkeit und Neubeginn beschreiben. Als Metapher für das Leben, Sein und Sterben auf Erden gilt der Weltenbaum der Maya. Die neun Unterwelten der Maya sind besser verständlich, wenn man sie sich als Unterbauten einer Stufenpyramide vorstellt. Sie stellen aufeinander aufbauende Bewusstseinsstufen in der Entwicklung der Menschheit dar (mehr zum Weltbild der Maya im Buch 2012 – Die große Zeitenwende, Seite 154ff.).
 
Nach dem heiligen Wissen der Maya befindet sich die Menschheit derzeit auf der vorletzten Stufe vor der Erreichung der pyramidalen Spitze, die letztlich zur Vollendung des Seins, zur Zerstörung des Seins oder zur Vervollkommnung des Seins führt. Die aktuell herrschende achte Unterwelt wird als »galaktische Unterwelt« bezeichnet. Sie wurde von den Maya vor einigen Jahrtausenden als eine menschliche Zivilisation beschrieben, die durch materielle Anhäufung, durch Kämpfe und durch Auflösung der bisher geltenden Systeme geprägt ist, auf die das menschliche Bewusstsein ausgerichtet ist. Die nächste und finale Bewusstseinsstufe in der Entwicklung der Menschheitsgeschichte beginnt laut dem Maya-Schöpfungsmythos im Oktober 2011 und endet im Dezember 2012.
 
Eines muss verdeutlicht werden: Unter den Maya-Experten herrscht Uneinigkeit darüber, wie exakt eine Datumskorrelation zwischen der Maya-Zeitzählung und dem heutigen, gregorianischen Kalender berechnet werden kann und ob der letzte Zyklus des Maya-Kalenders der Langen Zählung am 8. oder am 28. Oktober 2011 oder gar erst im Februar 2012 beginnt. Manche Berechnungen basieren dabei auf einem weiteren Zyklen-System der Maya, das sechs Nächte und sieben Tage umfasst.
 
Meiner Meinung nach sollten wir uns nicht bei einer Diskussion über die absolute Korrektheit der Daten aufhalten, sondern bei diesem Thema, wie im Leben überhaupt, den Weg der Toleranz gehen und die augenscheinliche Faszination des Maya-Kalender-Mythos in den Vordergrund stellen, der da lautet: Die Menschheit befindet sich in einer Periode der Veränderung, die zur Selbstzerstörung oder zu einer Selbstverwirklichung im Sinne der göttlichen Schöpfung führt. Dies ist ohnehin für jeden empfindsamen Menschen spürbar.
Diese Periode der Veränderung ist für Ihr und unser aller persönliches Streben zur höheren Bewusstheit von entscheidender Bedeutung, denn nun werden unsere Bemühungen von göttlichen Energien emporgetragen. Wir stehen in den nächsten Monaten täglich vor der Wahl zwischen Bewusstseinssprung oder Selbstzerstörung. Dieses Buch wird Sie jeden Tag an diese Wahl erinnern und zur mentalen Wachsamkeit und Aktivität motivieren.
[...]
[home]
Über Birgit Feliz Carrasco
Nach zwanzig Berufsjahren in Werbung und Marketing führten persönliche Erfahrungen Birgit Feliz Carrasco in eine neue Lebensrichtung. Sie ließ sich als Yogalehrerin und Heilpraktikerin ausbilden. In München gründete sie eine eigene Praxis und ein Yogazentrum. Birgit Feliz Carrasco leitet Workshops, hält Vorträge und arbeitet als spirituelle Lebensberaterin. Sie hat bereits mehrere Bücher veröffentlicht. www.birgitfelizcarrasco.com
[home]
Über dieses Buch
Der Countdown zur Zeitenwende – vom 8. Oktober 2011 bis 21. Dezember 2012 Wann ist ein guter Zeitpunkt für stille Selbstreflexion und Innehalten? Welcher Tag eignet sich besonders zum Gedankenaustausch mit Freunden? Wann werden Kreativität und Umsetzungskraft besonders gefördert?
Birgit Feliz Carrasco begleitet durch die letzte, entscheidende Phase vor der Zeitenwende. Erstmals vermittelt sie das Wissen der Maya über die energetische Qualität eines jeden Tages und gibt wertvolle Hilfestellung, um täglich mit der Schwingung des Universums in Einklang zu kommen.
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