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			Eine Schritt-für-Schritt-Anleitung für Brain-Friendly MOVIE-Sprachkurse. Nutzen Sie die neueste Entwicklung der Birkenbihl-Methode! Inklusive wertvolle Lerntipps!

			Es gibt sie, die bessere, einfachere und motivierende Lernmethode. Das lästige Vokabelpauken war früher. Die Basis für das neue Lernen mit Brain-Friendly Movies ist das De-Kodieren, also die Birkenbihl-Methode. Dabei werden im Gehirn Verbindungen zwischen Wörtern und deren Bedeutung angelegt – und das immer im Zusammenhang eines ganzen Satzes. Somit erlernen Sie automatisch die richtigen unterschiedlichen Bedeutungen und gleichzeitig die grammatisch richtige Anwendung. Sie erlernen intuitiv und mit viel Spaß Skills – das sind die Fähigkeiten, die Sprache als Kommunikationsmittel anwenden zu können – und nicht, um Vokabeln und Regeln für eine Prüfung aufsagen zu können. 

			Eine Publikation von www.brain-friendly.de

			Katharina Rucker & Emil Brunner

			©2020 / 1. Auflage

			ISBN: 978-3-905975-75-8

			Verlag: vWave eCommerce GmbH
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			Die kognitiven Funktionen von Bildern (die automatisch ablaufen) wurden bereits in der klassischen griechischen Philosophie intensiv diskutiert. Viele WissenschaftlerInnen halten das bildliche Denken für wichtig und unentbehrlich. So behauptete Einstein, dass er seine Entdeckungen vor allem bildlichen Vorstellungen zu verdanken hat. 

			Ein Film kommt der Realität am nächsten und bewirkt im Gehirn eine intensive Wahrnehmung. Wir haben diese Erkenntnis genutzt und die TV-Serie EXTRA von Channel4/Discovery mit der De-Kodiertechnik aus der Birkenbihl-Methode kombiniert. Daraus entstand das erste intutive Learn-Entertainment. Mit den Brain-Friendly MOVIE© Kursen ist es ganz einfach: Film genießen und die De-Kodierzeile mitlesen. Als Anfänger werden Sie sich meist auf die untere Zeile (Wort-für-Wort-Übersetzung) konzentrieren, später wird Ihr Auge mehr und mehr in die obere Zeile wechseln, in die Fremdsprache. Der Text leuchtet synchron zum Ton auf und so konzentrieren Sie sich auf den Inhalt. Die Sprache wird von Ihrem Unterbewusstsein aufgenommen – intuitiv, ganz schnell und nebenbei. Diese Art, mit Videos zu lernen, ist die effektivste: Sie nutzen die Vorteile von Bildern und Bewegtbildern und zugleich die gehirn-gerechte Sprachenlern-Methode. 

			Zusatztipp: Beachten Sie, dass unser Gehirn durch Wiederholungen das Erlernte ins Langzeitgedächtnis bringt. Dazu haben wir eine eigene Publikation, die als Hyper-Boost beim Lernen funktioniert.

		

		
			Brain-Friendly Sprachkurse sind Filme, in der die De-Kodierzeile integriert ist. In der oberen Zeile ist die Fremdsprache, deren Wörter synchron zum hörbaren Text aufleuchten. Direkt darunter ist eine Wort-für-Wort-Übersetzung, wir nennen es De-Kodierung. 

			Die wesentliche Übung ist es, den Film zu sehen. Ihr Unterbewusstsein nimmt die aufleuchtenden Wortpaare im Satzzusammenhang auf. So merken Sie sich die Bedeutung der Wörter und auch deren Anwendung. Vokabeln pauken und Grammatik lernen wird dadurch überflüssig. 

			In der oberen Abbildung sehen Sie einen Bildschirmausschnitt mit der De-Kodierzeile. 

			So kaufen Sie den Brain-Friendly MOVIE-Sprachkurs

			Bevor Sie einen Kurs starten können, müssen Sie diesen lizenziert haben. Das kann via Subscription (ABO) sein, oder via Gutscheincode oder Kauf. Dabei erhalten Sie Systemmails, die Sie auffordern, Ihr Konto anzulegen und Ihr Passwort zu vergeben. Finden Sie den passenden Kurs in unserem Web-Shop.

			Brain-Friendly-Shop:

			http://store.brain-friendly.de

			Bevor Sie beginnen – machen Sie Ihren persönlichen Lernplan!

			TIPP: Die folgenden Lernhilfen und Zieldefinitionen stellen einen Leitfaden dar, der für die meisten eine große Hilfe ist und ein Plan, an dem man sich orientieren kann.

			Wenn Sie ein ungeduldiger Lerntyp sind, nicht gerne mit Papier arbeiten und planen möchten, dann finden Sie am Ende dieses Buches eine Zusammenfassung und einen Überblick, der nur die Online-Übungen beschreibt. Sie müssen auch nicht zwingend die PDF-Dokumente ausdrucken und die im Folgenden beschriebenen Papier-Übungen durchführen. Diese dienen zur Festigung und um das neue Wissen ins Langzeitgedächtnis zu bringen. Das können Sie durch mehr Wiederholungen der Online-Übungen ausgleichen. Probieren Sie beides, Sie werden sehr schnell feststellen, was Ihnen mehr liegt und wie Sie gut vorankommen. 

			In jedem Fall aber empfiehlt es sich, die nächsten Seiten betreffend der Ziele zu lesen, Sie gewinnen dadurch eine ganz andere Sicht auf das Sprachenlernen und einen Überblick.

			Alles, was Sie planen, läuft einfach besser. Um mit Brain-Friendly Sprachkursen erfolgreich zu sein, reicht ein einfacher Plan, genauer gesagt einige Überlegungen. 

			Suchen Sie Antworten auf die Frage „Wann bin ich erfolgreich?“ Genau dazu sollten Sie als Erstes entscheiden: Was möchten Sie erreichen? Es ist ein Unterschied, ob Ihr Ziel der Job eines TV-Moderators in der neuen Fremdsprache ist oder ob Sie im Urlaub Land und Leute kennenlernen möchten. 

			Das Wichtigste beim Sprachenlernen ist aber die Fähigkeit, die Sprache anwenden zu können. Es nützt wenig, wenn Sie alle Vokabeln brav gepaukt haben und dann keinen Satz formulieren und sprechen können. Sie haben auch gerade gemerkt: Es sind unterschiedliche Fähigkeiten, die zusammenspielen müssen.

			Die Fremdsprache …

			1. verstehen

			2. sprechen

			3. lesen

			4. schreiben

			Selbst in der Muttersprache ist niemand perfekt und gibt es bei diesen Fähigkeiten Unterschiede von Mensch zu Mensch. Es gibt allein in Deutschland über 2 Millionen Analphabeten und geschätzt 5 Millionen, die eine Leseschwäche haben. Circa 80 % aller, die Englisch konventionell gelernt haben, halten ihre Sprachfähigkeit für nicht ausreichend.

			Später erklären wir, wie Sie jede der einzelnen Fähigkeiten sehr einfach ausbauen können. 

			Jetzt sollten wir noch den Umfang einer Sprache klären. Dabei möchten wir Ihnen jegliche Angst vor Gedanken wie  „Ob ich das wohl schaffe?“ nehmen. 

			Deutsch umfasst weit mehr als 60.000 Wörter. Eine Sprache lebt und verändert sich laufend. Denken Sie nur an einen Beispielsatz, der auf einem Smartphone aufpoppen kann: „Möchten Sie Ihre Datei in die Cloud laden oder auf Ihrem Device ablegen?“ Und jetzt denken Sie 15 Jahre zurück, da hätte das wohl niemand verstanden. 

			Und jetzt kommt das Motivierende, Sie brauchen keine 60.000 Wörter zu lernen. In unserer schnelllebigen Zeit muss alles klar, deutlich und direkt ausgedrückt werden. 

			Wortschatz

			Eine Tageszeitung kann schon mit 550 bis 600 Unique Words, also einmalig vorkommenden Wörtern, auskommen. Wenn Sie als Verkäufer Ihrer Firma in der Fremdsprache tätig werden möchten, so reichen 800 Wörter als Ihr Wortschatz vollkommen aus. Plus Fachvokabeln, wenn Sie in einer spezifischen Branche arbeiten. 

			Sie sehen also, das ist nicht wirklich viel. Es wird noch leichter, wenn Sie im Urlaub einfache Verständigung betreiben möchten, so kommen Sie mit ca. 300 Wörtern hervorragend durch.  

			Motivation und Belohnung

			Und zuletzt spielt natürlich Motivation, Ausdauer und die Zeit eine wesentliche Rolle. Zur Motivation gibt es einige Tricks. Wenn Sie Ihre große Liebe kennengelernt haben, dann brauchen Sie nicht viele Tricks, das geht von allein. In jedem Fall aber helfen einige wenige Fakten, die Sie befolgen sollten: Planen Sie die Zeit, die Sie lernen möchten. Am besten treffen Sie eine Terminvereinbarung mit sich selbst und tragen diese auch im Kalender ein. Oder/und suchen Sie sich „Lernpartner“, mit denen Sie ein Match austragen. Sie wollen doch nicht als Verlierer dastehen?

			Und wenn Sie TV-Moderator werden möchten, sich also ein ganz hohes Ziel stecken, dann legen Sie Zwischenziele fest. Zum Beispiel: „In 3 Monaten will ich mindestens 500 Wörter beherrschen und dann belohne ich mich mit einer Reise in Zielland.“ Usw. 

			Sie haben also einige Parameter, die Ihren Lernerfolg beeinflussen. Legen Sie sich fest, um Herr der Lage zu sein. Und wenn äußere Umstände eintreffen, warum Sie nicht an Ihrem Plan festhalten können, kein Problem, aber Sie entscheiden und ändern Ihren Plan. Das ist etwas anderes als Sie konnten Ihren Plan nicht umsetzen. Anstatt zu scheitern, die Planung an das Machbare anpassen, aber weiterkommen.

			Intervalltechnik
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