
      
         
            
         
      

   
      
         
            Über das Buch
            

         

         Ein Buch gegen die Hoffnungslosigkeit, ein einzigartiges Dokument, das Mut macht zum
            Leben. Der Autor diktiert es mit dem Zwinkern eines Augenlids, nachdem ihn ein Gehirnschlag
            vollständig gelähmt hatte. Es ist ein Beispiel für alle, die glauben, das Eben habe
            keine Perspektive mehr. Den Gesunden, Bewegungsfähigen ruft er zu: »Macht weiter.
            Aber werdet nicht zu Opfern eurer eigenen Rastlosigkeit. Auch die Unbeweglichkeit
            ist eine Quelle der Freude.«
         

      

   
      
         

         Jean-Dominique Bauby

         Schmetterling und Taucherglocke

         Aus dem Französischen von Uli Aumüller

         Paul Zsolnay Verlag

      

   
      
         

         Für Théophile und Céleste, denen ich viele Schmetterlinge wünsche.

         All mein Dank gilt Claude Mendibil. Welche wesentliche Rolle sie bei der Abfassung
            dieser Seiten gespielt hat, wird der Leser bei der Lektüre begreifen.
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         Prolog
         

      

      Hinter dem von Motten angenagten Vorhang kündigt eine milchige Helligkeit das Morgengrauen
            an. Mir tun die Fersen weh, mein Kopf dröhnt wie ein Amboß, und eine Art Taucheranzug
            schließt meinen ganzen Körper ein. Mein Zimmer tritt langsam aus dem Halbdunkel. Ich
            betrachte ausführlich die Fotos meiner Lieben, die Kinderzeichnungen und Poster, den
            kleinen Radfahrer aus Blech, den mir ein Freund einen Tag vor dem Radrennen Paris—Roubaix
            geschickt hat, und den Galgen über dem Bett, in dem ich seit sechs Monaten eingekapselt
            liege wie ein Einsiedlerkrebs auf seinem Felsen.
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